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—— INHALT ——

Liebe Leserinnen und Leser!

Inklusion ist seit einigen Jahren ein Thema, das oft umstrit- Mitarbeiter dort ihre Aufgabe annehmen und es als

ten diskutiert wird. Es wird - auch von Kritikern - im Lebenseinstellung ansehen. Vorurteile sind nach Ansicht
Grundsatz bejaht, aber die Umsetzung in der Praxis gelingt von Experten immer noch die gro3te Hiirde bei der

nicht immer, weil die Biirokratie hohe Hiirden oder der Inklusion. Wenn diese Vorurteile nicht existieren und
Personalmangel Grenzen setzt. Ein Beispiel fur das Ein- Inklusion gelebt wird, kann sie sehr wohl gelingen - so wie
schlieBen aller Kinder in eine Gemeinschaft ist die Integra- in der Integrativen Kindertagesstétte Altes Wasserwerk.
tive Kindertagesstétte Altes Wasserwerk im Schinkel in

Osnabriick. Dieses EinschlieBen, so die Bedeutung des Gute Begegnungen im Mai wiinscht lhnen

Worts ,Inklusion®, gelingt, weil die Mitarbeiterinnen und Ihr Klecks-Team
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Alles flr einen

glucklichen Start

Uber 100 Fachmarkte - auch in deiner Nahe:
BabyOne Osnabriick, Inhaber Peter Schatzl,
49082 Osnabriick, Iburger Str. 225 (im Nahne Center)

folge uns auf 9 o babyone.de

Yo GZITB

..von Anfang an!
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—— AKTUELLES

Museum am Scholerberg
nach Umbau wieder ge6ffnet!

Nach dreijahrigem, groRflachigem Umbau der Dauerausstel-
lung ist das Museum am Schélerberg ab sofort wieder geoff-
net! Die neue Ausstellung zeigt die Entwicklung des Lebens
von der Geburt unseres Planeten bis hin zu stddtischen
Zukunftsmodellen. Sie bietet eine spannende Mischung ein-

Geologische Fiihrung
fur die ganze Familie

5 Millionen Jahre Erdgeschichte lassen sich im Dyckerhoft-
Steinbruch in Lengerich erwandern: Am Samstag, 20. Mai,
von 14 bis 18 Uhr wird hier eine geologische Fiihrung fir die
ganze Familie von der Ig Teuto in Kooperation mit dem Natur-
und Geopark TERRA.vita angeboten. Zwei sachkundige
»Ranger“ werden die Gruppe durch den Steinbruch begleiten,
bei der es auch Gelegenheiten zum Fossiliensammeln geben
wird. Auf die Teilnehmer wartet eine zirka vierstiindige
Wanderung in mittelschwerem Geldande. Daher sind festes
Schuhwerk Pflicht und es miissen ausreichend Verpflegung
und Getrinke mitgenommen werden. Fossiliensammler
sollten eigene Utensilien und Schutzausriistung mitbringen.
Treffpunkt: Wanderparkplatz an der Lienener Stral3e, Lenge-
rich-Hohne.

» Fiir die kostenlose Veranstaltung ist eine Anmeldung unter

Tel. 05481 31202 (Mo bis Fr vormittags) erforderlich.

Maimarkt in der Waldorfschule Lienen

Die Freie Waldorfschule Lienen ladt am Samstag, 6. Mai, von
11 bis 17 Uhr zum Maimarkt ein! Geplant sind verschiedene
Kunsthandwerkstande, ein Angebot selbstgezogener Pflanzen
sowie ein Stand vom Basarkreis. Dazu gibt es Informationen zu
Schule, vielfaltige Beschaftigungsmoglichkeiten fur Grof3 und
Klein und Leckeres zum Essen und Trinken.

» Freie Waldorfschule Lienen e. V., Lithrmanns Weg 1,

Lienen.

zigartiger Exponate, moderner Technik und interaktiver Stati-
onen. Besucher entdecken unter anderem einen detailreichen
Karbonwald, in dem Augmented Reality ausgestorbene Tiere
zum Leben erweckt, erleben Vorgiange in der Natur anhand
regionaler Objekte und interessante Mit-Mach-Mdglichkei-
ten. Die Kernthemen der neuen dhneln jenen der alten
Dauerausstellung: Astronomie, Wasser, Wald, Offen-
land und urbanes Leben. Dennoch hat sich vieles ver-
iandert! Wo friiher in einzelnen, kleinen Riumen die
Themen préasentiert wurden, strahlt jetzt ein groRer,
heller, freundlicher Raum. Géste der Ausstellung wer-
fen einen Blick in die Vergangenheit, betrachten die
Gegenwart und lernen so fur die Zukunft.

Eintritt Museum: Erw. 6,50 Euro, erm. 3,50 Euro. Off-
nungszeiten: Mo geschlossen, Di 9 bis 20 Uhr, Mi bis Fr
9 bis 18 Uhr, Sa 14 bis 18 Uhr, So 10 bis 18 Uhr.
Eintritt Planetarium: Erw. 6,50 Euro, erm. 3,50 Euro
(ausgenommen Sonderveranstaltungen). Vorfuhrzei-
ten des Planetariums siehe Website.

» Museum am Schélerberg,
Klaus-Strick-Weg 10, Osnabriick
www.museum-am-schoelerberg.de.

Familienspald an der Bifurkation

Das Familienfest an der Bifurkation in Melle-Gesmold ladtam
Sonntag, 7. Mai, von 11 bis 17 Uhr Familien ein, Natur zu
erleben, ihr Wissen zu erweitern und leckere Speisen zu pro-
bieren! Auf kleine Besucher warten spannende Spielstationen
und abwechslungsreiche Programmpunkte. Das Bifurkations-
gelande bietet das ganze Jahr tiber Informationseinheiten und
Mitmachstationen, es werden unterschiedliche Themen rund
um die Bifurkation, deren weltweit seltenes Wassersystem und
Feuchtbiotope behandelt.

» Bifurkation Melle Gesmold, Allendorfer Strae, Melle.

Workshop zum Thema Christo

Kunst und Kultur im stidlichen Osnabriicker Land e. V. veran-
staltet am Samstag, 6. Mai, von 9 bis 13 Uhr einen Workshop
zum Thema ,,Christo” fiir Kindervon zehn bis 14 Jahren. Dabel
werden mehrere Objekte in Dissen eingepackt und verhiillt,
die dann wie in einer Open-Air-Ausstellung in der Stadt
bewundert werden kénnen. Am Workshop-Samstag werden
die Objekte verhiillt und am Sonntag endet die Veranstaltung
mit einem Vernissage-Spaziergang durch Dissen. Im KuK-Haus
kann anschlieBend die Ausstellung ,Berlin.Paris.New York.
Christo die Zweite“ besucht werden.
»» Anmeldungen an kunstverein@kuk-sol.de oder

Tel. 05421 7128190. KuK SOL, Kunst und Kultur im

stidlichen Osnabriicker Land e.V., Am Kriimpel 1a,

Dissena. T. W.


http://www.museum-am-schoelerberg.de/
mailto:kunstverein@kuk-sol.de
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Bilderbuchkinos im Mai

Auch im Wonnemonat Mai werden wieder einige Bilderbuch-
kinos fur die Kleinsten angeboten! Am Donnerstag, 4. Mai,
um 17 Uhr heil3t es ,H6r zu, schau her, mach mit!“ im Kinder-
und Jugendbereich der Stadtbibliothek Osnabriick (Markt 1).
Die Geschichte ,,Abgeschlossen“ fiir Kids ab vier Jahren steht
auf dem Programm. Der Eintritt ist frei, Kindergruppen wer-
den gebeten, sich unter Tel. 0541/323-2299 anzumelden.
»Der Mondscheindrache® prasentiert LiesA als digitales Bil-
derbuchkino des Ruller Hauses fiir Kinder ab vier Jahre am
Mittwoch, 10. Mai, ab 18 Uhr. Ohne Anmeldung und kosten-
frei gibt es die Geschichte unter dem Zoom-Link: https://ogy.
de/Bilderbuchkino zu sehen. Im Anschluss wird ein Geschich-
tenquiz gespielt. Ebenfalls als digitales Bilderbuchkino zeigt
LiesA fur den Familientreff West am Donnerstag, 11. Mai, um
18.30 Uhr die zauberhafte Geschichte ,,Der Biicherfresser.
Unter dem Zoom-Link https://ogy.de/Bilderbuchkino-Famili-
entreff-West kann das Bilderbuchkino ohne Anmeldung und
kostenfrei angeschaut werden. Im Anschluss wird ein
Geschichtenquiz gespielt. Ebenfalls am Donnerstag, 11. Mai,
gibtesum 15.30 Uhr mit LiesA im Ruller Haus (Klosterstraf3e 4,
Wallenhorst) das Bilderbuchkino ,,Hereinspaziert! Conni
im Zirkus“ fiir Kinder von vier bis acht Jahren zu sehen und
erleben. Im Anschluss wird gemeinsam gebastelt. Kosten fuir
das Bastelangebot mit Materialien: 3 Euro. Anmeldung unter
leseliesa@gmail.com.

MUSEUM
INDUSTRIEKULTUR
OSNABRUCK

07.05.-15.10.2023
Magazingebaude, Siiberweg 50a
mik-osnabrueck.de

miKk

Aktionstag und neuer

Familienradfiihrer

Am Samstag, 20. Mai, findetvon 14 bis 18 Uhr ein Aktionstag
der Gesunden Stunde e.V. und des ADFC aufdem Geliande des
Industrie Kulturmuseums am Piesberg statt, an dem der neue
Familienradfiihrer ,,Familienradwege in und um Osnabriick”
der Offentlichkeit vorgestellt wird. Auf dem Programm stehen GroRer Jubilaums-

ein Parcours fiir Spielenachmittag

Lauf- und Fahrra-
der der Verkehrs- am Samstag, 27. Mai 2023
Alle Informationen unter

wacht Osna-
briick. die Polizei www.nettebad.de/50jahre

Osnabrick st
anwesend, es gibt
Bewegungsange-
bote von KiBS
und BaKoS, Krea-
tivangebote mit
der Gesunden Stunde und dem MIK, gefiihrte Radtouren und
mehr. Der Familienradfiihrer wurde von Mitarbeitern der
Gesunde Stunde e.V., des Kreisverbandes Osnabriick des
ADFC und der Kinder-Bewegungsstadt Osnabriick zusam-
mengestellt und umfasst zwolf familientaugliche Radtouren.
Alle Touren lassen sich tiber einen QR-Code aufrufen und tiber
eine App navigieren. Fir jede Tour gibt es eine kleine Aufgabe:
Sind sechs Touren absolviert und die dazugehérigen Fragen
gelost worden, winkt den ersten 25 Einsendern der Losungen S
eine kleine Uberraschung! n/e\tkebad
» Weitere Infos unter www.buergerstiftung-os.de/home/
veranstaltung/familienradwege/.
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Liebe Biirgerinnen
und Biirger,

Anzeige

Familien
biin dn:s_a

Region Osnabrick EXEIEEE

der 13. Osnabriicker
Vitertag* findet unter
dem Motto ,, Abenteuer
und Experimente am
Piesberg® statt. Kinder
und lhre Viter* kénnen am 03.06.2023 ab 8.30 Uhr
erfahren wie ein Auto funktioniert, den Fledermauskeller
erkunden, Brot backen, eine Schatzsuche per GPS
unternehmen und vieles Mehr.

Bei einer kleinen Pause stédrken sich alle groen und klei-
nen Forscherinnen und Forscher am Friihstiicksbuffet.

—-"C/'}fnmn‘*
=5

© Wayhome Studio - AdobeStock.com

Die Anmeldung ist bis zum 26.05.2023 bei der
Ev. Familienbildungsstatte moglich. Fir die Vater* wird
ein Teilnahmebeitrag von 5 € erhoben, Kinder nehmen
kostenlos teil. Mehr erfahren Sie unter: www.ev-fabi-os.de

Das Familienbiindnis der Region Osnabriick wiinscht
allen Kindern und Vdtern* einen spannenden und
frohlichen Forschertag!

*Es kann auch eine andere Bezugsperson mitgebracht werden.

Herzliche GriiBe

Peter Forkert
Vorsitzender

ot [JIriblbe s

Monika Schnellhammer
2. Vorsitzende

Kontakt

Die Geschiftsstelle des Familienbiindnisses der Region Osnabriick ist
zu erreichen bei der Stadt Osnabriick, Fachbereich fiir Kinder, Jugendliche
und Familien, Familienbiindnis, Postfach 4460, 49034 Osnabriick.
Andrea Spree, Telefon: (0541) 323-4507 und beim Landkreis Osnabriick,
Fachdienst Jugend, Familienbiindnis, Postfach 2509, 49015 Osnabriick.
Sandra Holtgreife, Telefon: (0541) 501-3175

Dorfpartie -
Gartenfest im Museumsdorf

Unter dem Motto ,,Entschleunigung, Entspannung, Erholung®
findet von Donnerstag, 18. Mai, bis Sonntag, 21. Mai, die
,Dorfpartie”, das Gartenfest im Museumsdorf Cloppenburg
statt. Jeweils von 10 bis 18 Uhr dreht sich an den vier Tagen im
Museumsdorf alles um das Thema Garten! Zwischen histori-
scher Architektur und blithenden Gérten prasentieren tiber
hundert renommierte Aussteller eine bunte Mischung von
Krautern und Stauden, Pflanzen aller Art, Kleinkunst, Mode,
Accessoires und (Kunst-) Handwerk. Auch der Genuss kommt
nicht zu kurz: Das kulinarische Angebot reichtvon frisch geba-
ckenem Brot aus der Museumsbackerei tiber Flammkuchen,
Dinkelpfannkuchen bis zum Wagyu-Rinder-Burger. Abgerun-
det wird das Gartenfest durch ein abwechslungsreiches Rah-
menprogramm: Musikalische Begleitung, Walking Acts und
Kinderanimationen machen die Dorfpartie zum Ausflugsziel
fur die ganze Familie.
» Museumsdorf Cloppenburg,

Bether StralRe 6, Cloppenburg,

www.museumsdorf.de.

Romer- und Germanentage
im Museum und Park Kalkriese

Am Pfingstsonntag und -Montag, am 28. und 29. Mai, ab
10 Uhr erwartet Besucher im Museum und Park Kalkriese
bei den Romer- und Germanentagen wieder ein abwechs-
lungsreiches Programm. Zwei Tage schlagen hunderte
Rémer- und Germanendarstellerim Museumspark ihre Zelte
auf und nehmen Jung und Alt mit auf eine Zeitreise in die
antike Welt. Besucher erfahren Interessantes uiber Landver-
messung, Religion, Medizin und Schreibkunstim alten Rom,
in der Taberna locken antike Kostlichkeiten und die Germa-
nen zeigen Bewaffnung und Kampftechniken. Mit dem
Bogen kénnen Jung und Alt ihre Treffsicherheit testen oder
den germanischen Stammeskriegern am Lagerfeuer Giber die
Schulter schauen. Die Handlerstralle bietet tolle Waren und
in der Legiondrsschule haben Besucher die Moglichkeit,
militdrische Ubungen zu erproben. Zudem locken Mitmach-
aktionen und Kinderprogramme!

» Tickets zum vergiinstigten Vorverkaufspreis unter

www.kalkriese-varusschlacht.de.

Museum und Park Kalkriese,
Venner Stralle 69, Bramsche-Kalkriese.
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Start in die Freilichtbiihnensaison

Im Mai startet die Freilichtbiihnensaison 2023 und die Biihnen
der Region haben wieder schone, spannende und mitreilende
Kinder- und Familienstiicke im Programm! Das zauberhafte Kin-
derstiick ,,Peter Pan — das Nimmerlandmusical“ feiert am Sams-
tag, 20. Mai, um 16 Uhr Premiere auf der Waldbiihne Melle.
Weitere Auffiihrungstermine und Infos unter www.waldbuehne-
melle.com. Am Montag, 29. Mai, um 16 Uhr lddt die Waldbiih-
ne Kloster Oesede zur Premiere von ,,Der Zauberer von Came-
lot®, eine Geschichte um Konig Artus, ein. Weitere Infos und
Termine unter www.waldbiihne.com. Die Freilichtbiihne Gre-
ven-Reckenfeld startet am Samstag, 20. Mai, um 16 Uhr mit der
Premiere des Stiicks ,,Pippi Langstrumpf* in die Open-Air-Sai-
son. Zuvor findet hier am Sonntag, 14. Mai, von 11 bis 17 Uhr
der ,,Tag der offenen Biihne“ statt. Alle Termine und Informatio-
nen unter www.reckenfeld-freilichtbuehne.de. Die Freilichtspiele
Tecklenburg zeigen ab dem 14. Mai ,,Madagascar. Infos unter
www.freilichtspiele-tecklenburg.de

,Okomaile“ am Westerberger
,,Bidchen“

Bald ist es wieder so weit: Das Umweltfestival ,Okomaile® findet
am Samstag, 6. Mai, von 14 bis 23 Uhr beim , Biidchen“ am
Westerberg (Mozartstrale 87, Osnabriick) statt. Besucher
erwarten verschiedene Stande von Initiativen, Organisationen
und Gruppen, die sich mit Themen wie Klima, Umwelt- und Tier-
schutz, Nachhaltigkeit usw. beschaftigen und die Mitmachaktio-
nen und Infos im Gepack haben. Zudem wird es auf der Biihne
einen Live-Talk mit Experten zum Thema ,Nachhaltige Stadt“
geben. Dazu lockt die Livemusik von ELUA TWO Fats Meyer
Acoustic Duo, ghost of baltimore, UZOH und STRAHLEMANN.
Firvegane Leckereien und Getrinke wird gesorgt. Die Okomaile
ist ein jugendinitiiertes Projekt, das seit 2016 mit der Unterstiit-
zungvon FOKUS e.V. stattfindet. Es wird geférdert von 4Genera-
tion, Haarmann-Stiftung Umwelt und Natur, Bistum Osnabriick
und Vereinigte Volksbank eG Bramgau Osnabriick Wittlage.

) Der Eintritt ist frei!

Die Maiwoche fur Kinder

Die traditionelle Mai-
woche in der Osnabrii-
cker Innenstadt hat
auch fir das kleine
Publikum einige Pro-
grammpunkte geplant!
»Frank und
Freunde“ sorgen am
Sonntag, 14. Mai, ab
13 Uhrim ,,Europadorf* auf der Maiwoche fiir gute Stimmung!
Ebenfalls im ,,Europadorf® steht am Donnerstag, 18. Mai, Frei-
tag, 19. Mai, Samstag, 20. Mai und Sonntag, 21. Mai, jeweils
um 14.30 Uhr ,Kinderschminken“ auf dem Programm. Die
Kinderrockband ,,Randale® wird am Sonntag, 14. Mai, um
15 Uhr kleinen Rockern auf dem Marktplatz so richtig einheizen
und ,,Pelemele* (Bild) locken am 21. Mai, um 15 Uhr ebenfalls
auf der Marktplatzbithne mit Kindermusik! Zudem bietet
»Mick, der Hiipfer® taglich wahrend der Maiwoche auf dem
Platz des Westfalischen Friedens Trampolinspringen an. Am
14. und 21. Mai findet ein Rodeoreiten fur Kinder von 15 bis
20 Uhr auf dem Platz des Westfilischen Friedens statt.

seine

,,Das Flustern der Natur -
Ein Erlebnisspaziergang*

Der Kinder- und Jugendbereich der Stadtbibliothek Osnabriick
ladt am Dienstag, 30. Mai, um 16 Uhr Kinder ab drei Jahren zu
einem Bilderbuchnachmittag mit dem Kamishibai ein. Gezeigt
wird das Bilderbuch ,,Das Flistern der Natur - Ein Erlebnisspa-
ziergang® von Johanna Prinz und Marc Pattenden. Unterstiitzt
durch das Kamishibai-Theater erleben die Kinder ausgewahlte
Texteindriicke aus diesem erzdhlenden Sachbuch und begeben
sich aufeine Reise in den Wald, auf die Wiese oder ans Wasser,
um dort heimische Tiere und Pflanzen zu entdecken. Was dieser
Bilderbuchspaziergang wohl alles bereithalt?

» Eintritt frei. Teilnehmendenzahl begrenzt,

Anmeldung unter Tel. 0541 323-2299.

orelle

apeterie seit 1860

Unsere neuen Highlights:

Beratungstermin exklusiv buchen:
individuelle und personliche Beratung fur lhr Kind!

Praktisch. Sicher. Ergonomisch.

KrahnstraBe é | 49074 Osnabrick | Telefon 0541 338850 | www.prelleshop.de



http://melle.com/
http://www.waldb�hne.com/
http://www.reckenfeld-freilichtbuehne.de/
http://www.freilichtspiele-tecklenburg.de/
http://www.prelleshop.de/

HOTEL - RESTAURANT - CAFE

U aldesrwh

Inhaber Familien Plate und Schéifer

Zur Walsesruh 30 - 49124 GMHutte-Harderberg
Tel. 0541 54323 - Fax 0541 54376
www.hotel-waldesruh-gmhuette.de

Die musikalische Welt
der Turkei

,Reise in die tiirkische Mirchenwelt
heillt das Thema der Reihe ,Strolch Spe-
zial“ im Theater am Domhof am Diens-
tag, 2. Mai, Mittwoch, 17. Mai, und
Mittwoch, 31. Mai, jeweils ab 15.30 Uhr,
die sich an Kinder im Kindergarten- und
Vorschulalter richtet. Im Oberen Foyer
kénnen die kleinen Teilnehmer dann in
die musikalische Welt der Turkei eintau-
chen und die Geschichten des Schlitz-
ohrs Nasreddin Hodscha kennenlernen.
» Stiadtische Biihnen Osnabriick,
Domhof 10/11, Osnabriick,
www.theater-osnabrueck.de.

(Quer-)Einstieg in den
Erzieher(innen)beruf

Zu dem Thema ,,(Quer-)Einstieg in den
Erzieher(innen)beruf* findet am Diens-
tag, 23. Mai, ab 17 Uhr eine Informati-
onsveranstaltung im Haus der Jugend
Osnabriick (GroRRe Gildewart 6-9) statt.
Veranstalter ist die Bundesagentur fur
Arbeit.

» Anmeldung unter https://eveeno.

com/berufswegplanung.

Feldtage am Traktoren-
museum

Das Traktorenmuseum Westerkappeln
e.V. ladt am Samstag, 6. Mai, und
Sonntag, 7. Mai, zu den ,,Feldtagen® mit
Oldtimertreffen ein. Auf den Ackerfli-
chen am Veranstaltungsgebdude wer-
den dann mit historischer Technik Kar-
toffeln gepflanzt. Neben dem Einbrin-
gen der Kartoffeln konnen die Gaste
auch beim Dreschen und anderen Vor-
fuhrungen zusehen. Parallel findet das
beliebte Oldtimertreffen statt und es
werden Trecker und Maschinen in einer
Sonderschau prasentiert.
» Traktorenmuseum Westerkappeln
e.V., Lotter StraRe 20, Westerkap-
peln-Diite.

—— AKTUELLES

Mit dem Pingel-Anton unterwegs

Pfingstdampfauf der Tecklenburger Nordbahn! Am Montag, 29. Mai, werden wieder
Dampfzug-Pendelfahrten angeboten - der Pingel Anton fahrt auf der ehemaligen
Tecklenburger Nordbahn zwischen Osnabriick Hbf, Westerkappeln und Recke. Bei
dem Anblick der schwarz-roten Dampflok aus dem Jahre 1923 schlagen nicht nur
die Herzen eingefleischter Eisenbahnfans hoher. Mit 1140 Pferdestirken zieht die
»alte Dame“ Kohlentender, Polster- und Holzklassewaggons durch das griine Teck-
lenburger Land. Schaffner in historischen Uniformen kontrollieren die Fahrscheine
und die Trillerpfeife gibt das Signal zur Abfahrt. An diesem Tag finden zudem in Recke
ein Flohmarkt und ein Treffen historischer Schlepper und Landmaschinen statt.

» Infos und Karten www.eisenbahn-tradition.de.

Seifenkistenrennen am Hauswérmannsweg

Nachdem es wegen der Corona-Pande-
mie dreimal ausfallen musste, findet an
Christi Himmelfahrt am Donnerstag,
18. Mai, endlich wieder das Seifenkis-
tenrennen des Gemeinschaftszentrums
Ziegenbrink statt! Das Gemeinschafts-
zentrum ladt alle Seifenkistenpilotinnen
und -piloten im Alter von acht bis 88 Jah-
ren zum grofRen Renntag ein! Angemel-
dete Teilnehmer werden dann wieder in kreativ gestalteten Kisten den Hauswor-
mannsweg heruntersausen! Wer teilnehmen mochte, kann sich unter https://seifen-
kistenrennen.osnabrueck.de/login registrieren und eine Wunschseifenkiste auswah-
len. Verbindlich werden die Anmeldungen mit dem Seifenkisten-TUV, der ab Freitag,
5. Mai, den Beginn der endgliltigen Seifenkistenvergabe darstellt. Dabei handelt es
sich um ein Probetraining, bei dem die Teilnehmer unter anderem lernen, richtig zu
bremsen und zu lenken. Am Renntag findet zudem ein buntes Familienfest auf dem
Gelande rund um das Gemeinschaftszentrum statt! Auf dem Programm stehen ein
buntes Bithnenprogramm, Live-Musik, Hiipfburg, Spiele aus dem Stidstadtspiel-
mobil und vieles mehr.

» Der Eintrittist frei. Weitere Infos und Online-Registrierung unter

https://www.ziegenbrink.de/seifenkistenrennen/.

Meller Klimafest

»Melle for Future“ ladt am Samstag, 6. Mai, von 12 bis 18 Uhr zum Meller Klimafest
- das Festival guter Klimaideen mit Kunst und Kultur fir die ganze Familie auf dem
Gelinde der Landesturnschule Melle ein. Kunst und Kulinarisches, Klimawissen und
Mitmachaktionen: Meller Schulen, Vereine und Klimaexperten zeigen dann den
Besuchern ihre zukunftsweisenden Ideen zum Klima- und Naturschutz. Weniger
Energie und Rohstoffe verbrauchen, die Kraft von Sonne und Wind nutzen, die
Natur schiitzen und stéarken - so geht nachhaltige Lebensweise!

» Veranstaltungsort: Geldnde der Landesturnschule Melle, Friedrich-Ludwig-

Jahn-Strale. Infos unter www.parentsforfuture.de/de/MelleForFuture.

Aktiv fliir den Naturschutz

Der Naturschutzbund Osnabriick e.V. freut sich auf Menschen, die Lust haben, sich in
ihrer Freizeit aktiv fiir den Naturschutz vor Ort einzusetzen - sei es beim Bau von Insek-
tenhotels oder Nistkédsten, beim Errichten einer Vogelschutzhecke oder beim Aufstellen
von Krotenschutzziaunen. Vielleicht hast du aber auch selbst Ideen, wie man Flachen in
Osnabriick naturnaher und artgerechter gestalten kann? Hast du Lust, nicht nur zu
reden, sondern mit anzupacken? Dann melde dich und werde ein Teil der NAJU!

») Infos und Kontakt per E-Mail unter naju-os@gmx.de.

Instagram: naju_osnabrueck. Internet: http://nabu-os.de.


http://www.hotel-waldesruh-gmhuette.de/
http://www.eisenbahn-tradition.de/
http://www.theater-osnabrueck.de/
http://kistenrennen.osnabrueck.de/login
https://www.ziegenbrink.de/seifenkistenrennen/
mailto:naju-os@gmx.de
http://nabu-os.de/
http://www.parentsforfuture.de/de/MelleForFuture.
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SCHULSTART e.\.

Private Vorschule

QUABIEIZIERITER

SchulStart e.V. bietet einen qualifizierten Vorschulunter-
richt an, der Vorschulkindern den Einstieg in die Grund-
schule erleichtert. An einem Nachmittag in der Woche
erteilt eine erfahrene Vor- und Grundschullehrerin in
einer Kleinlerngruppe diesen Vorschulunterricht.

Ausgehend von den individuellen Lernerfahrungen
und Lemnfahigkeiten erwerben die Vorschiler
grundlegende Fahigkeiten und Fertigkeiten fir ein
erfolgreiches Lernen in der Schule wie z.B.

e Konzentrations- und Merkfahigkeit erweitern

e Sprechbereitschaft und Sprechfahigkeit férdern
® Grob- und Feinmotorik weiter ausbilden

e Lernbereitschaft fordern und wecken

® Selbstvertrauen aufbauen und festigen.

EINSCHUYUEUNG2024

VOR&HULU NIMERRIGE

——

ANZEIGE

www.schulstartev.de

4
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Fiir im Sommer 2024 einzuschulende Kinder startet der Vorschulunterricht
nach den Sommerferien 2023. Informieren und bewerben Sie sich rechtzeitig.

Dariiber hinaus werden sprachliche und mathe-
matische Fahigkeiten geschult.

Dies betrifft das grundlegende Mengenverstandnis,
den ersten Umgang mit Zahlen, Buchstaben und
Woértern sowie das Trainieren des korrekten miind-
lichen Sprachgebrauchs.

Der Unterricht findet in Osnabriick in

der kath. FABI, GroBBe Rosenstra3e 18, statt.
Eine Teilnahme im Rahmen eines
Schnupperunterrichts ist moglich.
Interessierte Eltern kénnen das kostenlose
padagogische Konzept anfordern —

und alles weitere unter: 0172-9140622.
www.schulstartev.de


http://www.schulstartev.de/
http://www.schulstartev.de/
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~ Feldbahnsaison am Piesberg

Faniliendreundliche Ab sofort fahren die kleinen Ztige auf schmaler Spur des Vereins Feldbahn Piesberg
Gastronomie Osnabriicke. V. wieder! Bis Oktober pendeln sie an jedem ersten und dritten Sonntag
eines Monats von 10 bis 18 Uhr zwischen den Bahnhofen Haseschacht und Stiive-
schacht durch den Kultur- und Landschaftspark Piesberg. Die Stidstrecke in Richtung
Erdzeitaltertreppe ist aufgrund von Steinschlag voraussichtlich bis zum Sommervom
Feldbahnbetrieb ausgenommen. Fahrkarten kénnen am Bahnhof Haseschacht
erworben werden. Die etwa halbstiindige Hin- und Rickfahrt kostet 3 Euro fir
Erwachsene und 1 Euro fuir Kinder. Der Feldbahnbahnhof am Haseschacht befindet
sich am Furstenauer Weg 180 in der Ndhe der Bushaltestelle ,Industriemuseum®,
welche im 30-Minuten Takt aus Richtung Innenstadt angefahren wird.

» Infos unter www.feldspur.de und www.osnabrueck.de/feldbahn.

Fledermaus-Fiihrung

»Im Jagdrevier der Fledermause“ heil3t eine Fithrung der Bad Iburg Tourismus GmbH
am Freitag, 19. Mai, von 21 bis 23 Uhr am Baumwipfelpfad in Bad Iburg. Wie leben
Fledermause in unserer Region und warum stehen sie unter Naturschutz? Mit einem
Fledermausdetektor konnen die hochfrequenten Rufe der Fledermause im Waldkur-

IKEA - Niederl Osnabriick . . o .
e o1t 20078 O park horbar gemacht werden. Es gibt sechs Arten und es ist ein Erlebnis, wenn man

Rheiner LandstralRe 215 - 49078 Osnabriick

IKEA.de/Osnabriick einige davon aufspliren kann. So lassen sich spannende Einblicke in den Lebensraum
der nachtaktiven Sdugetiere gewinnen. Fiir Familien mit Kindern ab zehn Jahren.
N Gasthaus » Anmeldung erforderlich! Infos unter www.baumwipfelpfad-badiburg.de oder
o B i k , Tel. 05403 72476-14.
ATl beckmann.
zum Volberg
Gut fiir Vater, Mutter, Kind! .
Engter StraRe 5 - 49134 Wallenhorst Flgu rentheater

Tel. 05407 30808 - www.gasthaus-beckmann.de

.. N N1
www.facebook.com/gasthausbeckmann Das Theaterstiick , Dumpu Dinki

von Anne-Kathrin Klatt gibt es am
Samstag, 20. Mai, und Sonntag,

PiCCO[i"O 21. Mai, jeweils ab 15 Uhrim Figuren-
—_— s —Ssadin

theater Osnabriick zu sehen. Zwei

o @ﬁ Héande begegnen sich. Dumpu trifft

d auf Dinki und beide sind sich fremd!

O e Die eine Hand ist grummelnd zur

Bab}! - K|d5‘ - Teens Faust geballt, die andere frech, ver-
r. - spielt und neugierig. Wer sind sie?

G S0-16¢ Freund oder Feind? Jede will ihren

ACCQSSOireS Platz behaupten, die Richtige und

Einzige sein. Doch Fremden zu begegnen, macht auch Spafs und schnell geraten

G_eSChen Kideen beide in ein witziges Spiel miteinander. Kann es nur einen geben - oder geht es auch

Hand in Hand? Ein Theaterstiick tiber den Kosmos menschlicher Beziehungen, an
dessen Ende das Vertrauen ineinander siegt!

8 eV
Mindener Str. 224 - 49036 Osnabriick - Listringen

Tel.: 0541 - 388001 - www.PICCOLIND-KIDS. de » Figurentheater Osnabriick, Kleine Gildewart 9, Osnabriick, Tel. 0541/27257.

Kanutouren und Aktivurlaube
Schweden Frankreich Norwegen Deutschland ...

www.figurentheater-osnabrueck.de.

Erwachsene Jugendliche Familien

I“

»Jedes Kind braucht einen Enge
neu an der Bremer StralBe

Nicht nur jedes Kind braucht was zum Anziehen oder zum Spielen, auch Erwachsene.
Kleidung, Spielzeug und Kiichenbedarf fiir den schmalen Geldbeutel gibt es ab sofort
in dem sozialen Laden ,,Jedes Kind braucht einen Engel“ an der Bremer Strafse 228 in
Osnabriick. Menschen mit dem OS-Pass oder einem Hartz-IV-Bescheid bekommen
die Waren zum halben Preis. Fiir Zeitgenossen, die aktuelle Trends im Blick haben,
g = © ¥ wird Vintage-Mode auf Instagram gepostet, die im Geschaft gekauft werden kann.
€ :) RUCKEACKREISEN : » »Jedes Kind braucht einen Engel“, Bremer StraRBe 288, Osnabriick.
www.rucksack-reisen.de 0251-871880 Offnungszeiten: Di bis Sa 10 bis 13 Uhr, Donnerstag u. Freitag 14 bis 18 Uhr.



http://www.feldspur.de/
http://www.osnabrueck.de/feldbahn.
http://www.figurentheater-osnabrueck.de/
http://www.baumwipfelpfad-badiburg.de/
http://www.rucksack-reisen.de/
http://www.gasthaus-beckmann.de/
http://www.facebook.com/gasthausbeckmann
http://ikea.de/Osnabr%C3%BCck
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Cargobike Roadshow

Schon mal E-Lastenrad gefahren? Die Cargobike Roadshow kommt nach Osna-
briick! Ob Kinderbeférderung, Einkauf oder Ausflug: Lastenrader liegen voll im
Trend und haben ein grofes
Potenzial fir die Verkehrswen-
de. Fahrspal und Vorteile von
Lastenrddern konnen ganz
praktisch bei der Cargobike
Roadshow ,erfahren“werden.
Die Cargobike Roadshow reist
durch Niedersachsen und
macht am Sonntag, 7. Mai,
von 11 bis 16 Uhr Station auf
dem Platz des 20. Juli (Bier-
strafle) in Osnabriick. Zwolf
unterschiedliche E-Lastenrader von zwolf Herstellern konnen ausgiebig dann getes-
tet werden. Dazu gibt es Beratung durch das Roadshow-Team.

» Infos unter www.cargobikeroadshow.org/aktuelle-tour.

Tagesfahrten fiir Familien

Das Heinz-Fitschen-Haus in Osnabriick bietet im Mai tolle Tagesfahrten fiir Kinder
und Familien an: ,,Ein Papa Sohn Tag im Ketteler Hof“ fiir Vater und S6hne von fiinf
bis zehn Jahren steht am Samstag, 20. Mai, von 10 bis 19 Uhr auf dem Programm.
Kosten: 18 Euro. Kids von sechs bis 13 Jahren konnen sich aufeine ,,Tagesfahrtzum
Schloss Dankern am Dienstag, 30. Mai, von 10 bis 18 Uhr freuen. Spiel, Spal und
Abenteuer sind garantiert! Bei warmem Wetter lohnt es sich Badesachen dabei zu
haben, um sich im See oder im Freibad abzukiihlen. Kosten: 15 Euro. Zu einer
»Familienfahrt zum Ketteler Hof“ lidt das Heinz-Fitschen-Haus ebenfalls am
Dienstag, 30. Mai, von 9 bis 18 Uhr ein. Kosten: 18 Euro.

» Infos und Anmeldungen unter avdic@osnabrueck.de oder Tel. 0541 3237355.

Heinz-Fitschen-Haus, Heiligenweg 40, Osnabriick, www.heinz-fitschen-haus.de.

Natur erleben an der Nackten Miihle

Die Lega S Jugendhilfe gGmbh bietet an der Nackten Miihle am Ostringer Weg in
Osnabriickim Mai zwei spannende Veranstaltungen fiir Kinder und Familien an. ,,Das
Leben im Gewisser® steht am Samstag, 13. Mai von 13 bis 16 Uhr auf dem Pro-
gramm. Mit Kescher und Becherlupe geht es auf Jagd nach den Bewohnern von
Umflut und Nette. AnschlieBend wird noch kreativ gewerkelt und es wird ein Stau-
damm gebaut. Die Veranstaltung richtet sich an Grundschulkinder. Kosten: 15 Euro.
Am Sonntag, 21. Mai, ab 13 Uhr kénnen Kinder (ab sechs Jahren) und Erwachsene
»Zu Besuch bei einer Konigin“ sein! An diesem Nachmittag geht es um Honigbienen!
Ausgestattet mit Schutzkleidung werden die Teilnehmer das Bienenvolk um Audienz
bei ihrer Kénigin bitten! Kosten: Erw. 15 Euro, Kinder 7,50 Euro.

» Anmeldungen fiir beide Veranstaltungen erforderlich unter www.lega-s.de.

Wer ist unser Star im Schinkel?

Du oder lhr habt ein besonderes Talent, von dem die Welt unbedingt erfahren
muss? Dann wird es Zeit, sich der knallharten Jury beim Wettbewerb ,Wer ist unser
Star im Schinkel?“ am Freitag, 26. Mai, ab 16 Uhr im Heinz-Fitschen-Haus zu stel-
len! Egal ob Gesang, Musik, Sport oder Parodien, alle Ideen sind herzlich willkom-
men, wir sind gespannt!
» Infos und Anmeldung unter avdic@osnabrueck.de

oder unter Tel. 0541 3237355.

Heinz-Fitschen-Haus, Heiligenweg 40, Osnabriick,

www.heinz-fitschen-haus.de.

MuUnsterl@ndische

Freilichtoohne [

Greven-Reckenfeld e.V. _.Ei uu

PiPPi

LAKGETRUMPF

[ .0 f

das Musical

Alle Termine und weitere Infos unter
Tel.: 02575 / 1566 oder
www.reckenfeld-freilichtbuehne.de

Ministerium fiar Familie, Kinder,
Jugend, Kaltur und Spert
as—— Y F L R

RADIO NEU O
CERPPTERE LS kreiscparkasse

104.0 +105.2 MHz Steinfurt

Musikalisches Rahmenprogramm
Kratenmotil
Mitmachaktion .Radweq Allendorfer Str.”
Schatzming
Hunterbuntes Sphelmaobil
Kinderschminken
Tazsen bemalen
Seilenblasenkinstier
Goldwaschanlage
Schulimikerel JDie BEEologen®
Umweltmabil , Grashipfer
wElsentederung meets Haseniederung™
Aktion des Landwvolks Gesmold

Jagermedll - Infearodbil

Infarmationen:
Tol.: 0542 2/,965-311
www.melleinto

11 bis 17 Uhr
Bifurkation Melle-Gesmoald

Melle®)

Tebataf .
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http://www.heinz-fitschen-haus.de/
http://www.lega-s.de/
http://www.cargobikeroadshow.org/aktuelle-tour.
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DENTS MORE

Gerade Zahne
von Dents & More

Kompetent fur alle gesetzlichen und privat
versicherten Patienten zu geraden Z&hnen.

Mit guter Vorarbeit

kann das Tragen einer
losen Zahnspange die
weiteren Therapiephasen
verkurzen.

Bei uns ist jeder Patient Kénig. Vom Kind
bis zum GroBvater, wir nehmen uns jeder
Herausforderung an. Mit langen Sprechzei-
ten und ganz neu Video-Calls machen wir
es lhnen noch attraktiver.

Die langjahrige Erfahrung von Frau Dr.
Mohrbutter mit Jugendlichen und Erwach-
senen flieBt in jede Therapie ein. Das
Team von Dents & More unterstitzt das
Therapiekonzept mit viel Motivation, um
ein erfolgreiches Behandlungsergebnis zu
erreichen.

Aligner (durchsichtige
Schienen) und feste
Zahnspangen fur Jeden
ist etwas dabei.

Wir freuen uns auf
Euch/Sie, um mit Ihnen
strahlend durchs Leben
zu gehen.

Dr. Stephania Mohrbutter
Fachzahnarztin

fur Kieferorthopadie
LarmannstraBe 55

49076 Osnabruck .

Telefon (0541) 68006

www.dentsandmore.de |
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Die Geheimnisse des Silbersee-Stollens

Der Natur- und Geopark TERRA.vita bietet die Fihrung ,,Die Geheimnisse des Sil-
bersee-Stollens® in kleinen Gruppen fur Einzelpersonen und Familien an. Warum
heil3t der Silbersee eigentlich so, obwohl kein Wasser da ist? Und was haben die
Higgelzwerge damit zu tun? Gespannt auf die Antworten zu den Fragen? Wie wire
es dann mit einer Untertagefiihrung durch das 245 Millionen Jahre alte Kalkwatt,
auf dem einst Reptilien, Wattwiirmer, Muscheln und Krebse Spuren hinterlieRen.
Termine: Sonntag, 7., 14. und 21. Mai. Die Fiihrungen starten jeweils um 11.30 Uhr,
13.45 Uhr, 16 Uhr. Teilnehmer sollten mit festem Schuhwerk oder Gummistiefeln
und warmer Bekleidung ausgestattet sein. Treffpunkt: TERRA. vita-Infohiitte b. d.
Gaststatte Zum Jagerberg (Zum Jagerberg 40, Hagen a.TW.).

» Anmeldung erforderlich unter E-Mail info@geopark-terravita.de,

Infos unter Tel. 0541/5014217.

Gefuhrte Fossiliensuche

Steine, Fossilien und Landschaften sind Zeugen einer langst vergangenen Zeit - sie
erzahlen spannende Geschichten und werfen Fragen auf: Wie hat sich das Osna-
briicker Land entwickelt? Warum ist unsere Landschaft so geformt? Wir begeben
uns auf die Suche und erforschen, wie Fossilien entstanden sind und was man an
ihnen erkennen kann. Das Museum Industriekultur Osnabriick ladt Kinder (ab
sechs Jahren) und Erwachsene am Sonntag, 28. Mai, von 15 bis 17 Uhr mit der
geflihrten Fossiliensuche ,Wie kommt das Blatt in den Stein?“ auf einen Ausflug in
die Erdgeschichte ein.

» Anmeldung erforderlich! MIK Museum Industriekultur Osnabriick,

Fiirstenauer Weg 171, Osnabriick, www.mik-osnabrueck.de.

Larrys Clownshow in Melle

Am Sonntag, 14. Mai, um 11 Uhr steht bei der
Meller Kids Kultur eine Premiere auf dem Pro-
gramm: Die Veranstalter haben mit Frank Jeschke
alias ,,Oh Larry“ mit seiner ,Bunten Clownshow*
zum ersten Mal einen Clown ins Forum Melle
(Muhlenstrale 39A, Melle) eingeladen. Seit tber
30 Jahren begeistert er das Publikum mit einer
Mischung aus klassischem Slapstick, haarstrau-
benden Zaubertricks, frechem Wortwitz und vielen
Mitmachelementen. Larrys bunte Clownshow ver-
spricht eine vergnigliche Zeit fiir Kids ab vier Jah-
ren und die ganze Familie.

» Karten im VVKfiir 4 Euro bei Kopie und Druck

in Melle.

Vortrag: Toben macht schlau?!

Bewegung ist Motor der kindlichen Entwicklung und Ausdruck der Lebensfreude
von Kindern. Sie eignen sich die Welt tiber ihren Korper, tiber Sinnes- und Bewe-
gungserfahrungen an. Bewegung ist aber auch Motor des Lernens: Die Netzwerk-
bildung im Gehirn wird durch Sinnesaktivitaten angeregt, der Wachheitsgrad gestei-
gert, die Lust am Lernen geweckt. In dem Vortrag ,Toben macht schlau?! Was
Kinder durch Bewegung lernen“ am Dienstag, 23. Mai, um 19 Uhr in der DRK-Kin-
dertagesstitte Wellendorf (Hermannschacht 14, Hilter a.T.W.) erlautert Prof. Dr.
Renate Zimmer die Bedeutung von Bewegung fir die kindliche Entwicklung und fiir
das Lernen und gibt Hilfen und Tipps, wie in der Familie, im Kindergarten und in
der Schule mehr Raum fiir Bewegung geschaffen werden kann.

» Infos und Anmeldung unter Tel. 05424 231830,

E-Mail: klostermann@hilteratw.de.


mailto:info@geopark-terravita.de
mailto:klostermann@hilteratw.de
http://www.speedsmile.de/
http://www.dentsandmore.de/
http://www.mik-osnabrueck.de/
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Neue Angebote der Stadtbiicherei
Ibbenbiiren

Drei besondere Angebote zu den Themen Medienkompetenz
und Nachhaltigkeit halt die Stadtbiicherei Ibbenbiiren seit
kurzem fur Kinder und Jugendliche bereit: ,Medien4Kids“, die
Themenkoffer ,Mull“ und Photovoltaik-Experimentierkdsten.
Damit gibt es fir jede Altersstufe etwas Neues zu entdecken
und zu erforschen. Die sechs Medienpakete ,,Medien4Kids“
umfassen je ein iPad und ein Handbuch mit Projekt- und
Durchfihrungsvorschldgen in den Bereichen Fotografie,
Audio, Video, Malen und Gestalten. Die Projekte kénnen in
Einrichtungen oder zu Hause durchgefithrt werden. An die
gleiche Zielgruppe richten sich die Mill-Themenkoffer. Sie
kénnen von Kindergarten und Grundschulen ausgeliehen wer-
den, um den Nachwuchs fiir das Thema Miill fit zu machen.
Die Stadtbiicherei hat auRerdem Photovoltaik Experimentier-
kdsten fir Schulen angeschafft. Um Schilern den Bereich
erneuerbare Energien ndher zu bringen, enthalten sie Solar-
module, Motoren, Dioden und weitere Dinge, die spannende
Aufbauten und Experimente ermoglichen.

» Stadtbiicherei Ibbenbiiren, Oststralle 28, Ibbenbiiren,

Tel. 05451 931754, www.stadtbuecherei-ibbenbueren.de.

Marchen mal anders -
Familienmairchenmatinee

Im Rahmen der Veranstaltung ,,Gay in May“ prasentiert die
Erzihlkiinstlerin Verena Maretzki Uberliefertes fiir unsere Zeit:
Prinzessinnen mit Forschergeist, einen Helden, der dem Dra-
chen mit Musik begegnet - Geschichten von magischen Fluch-
ten und zauberhaften Wendungen, die die Zuhorer sicher
noch nicht kannten! Das Publikum erwartet am Sonntag,
7. Mai, ab 11 Uhrim Steinwerk Ledenhof wihrend der ,,Fami-
lienmérchenmatinee® ein Familienprogramm der besonderen
Art, Midrchenperlen liebevoll und lebendig aufbereitet.
» Eintritt: Erw. 7 Euro, Kinder 5 Euro, OS-Card-Inhaber:
1 Euro Rabatt je Karte, Kukuk-Karten erhiltlich. Veran-
stalter Erzihltheater Osnabriick.

Krdauterwanderung mit Kinderwagen

Die , Krauterwanderung mit dem Kinderwagen® in Melle am
Sonntag, 14. Mai, von 14 bis 17 Uhr ist fur Mutter und Véter
gedacht, aber natiirlich auch fiir interessierte GrolReltern! Bei
der Tour mit dem Veranstalter ,Meller Wildkraut“ durch den
Wellingholzhausener Wald werden die Teilnehmer Wild- und
Heilkrauter kennenlernen, die bei kleinen Wunden und gro-
Bem Weltschmerz helfen kénnen. Natirlich ist der Weg , kin-
derwagentauglich®, sodass die Kleinen die frische Luft in vol-
len Zugen genieBen konnen. Teilnehmer sollten an festes
Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und einen gelandegangigen
Kinderwagen denken. Treffpunkt: Schitzenhaus in Welling-
holzhausen, Schiitzenstr. 44, Melle. Kosten: 12 Euro pro
erwachsenen Teilnehmer.
»» Anmeldung erforderlich bei Jiirgen RoR,

Tel. 0152 08985129 oder im Kontaktformular

www.meller.wildkraut.com.

HOF SPIELP" RK

EIN TOLLES ERLEBNIS FUR GROB UND KLEIN AUF DEM HOF LOBKE

> Wasserspielplatz

» Rutschenturm

> Niedrigseilgarten

> Tarzanschwinger 10 m hoch

> Riesen Hupfkissen klein & gro
> 6-fach Schaukel Y
> Picknickplatze

> Tiergehege

» Go-Kart-Bahn

> und mehr

s
>

EINTRITTSPREISE

www.hof-spielpark.de

Offnungszeiten
Montag - Freitag: 14:00 - 19:00 Uhr

Samstag, Sonn- & Feiertage: 10:30 - 19:00 Uhr
Ferien (NRW) taglich: 10:30-19:00 Uhr A

WOLLE I
| WASSER

vom und mit dem Musiktheater Lupe

10.06.2023
14:00 - 15:00 Uhr
Einlass ab 13:30 Uhr
Eintritt: 2,50 € o
fiir alle ab 4 Jahren
Wolle lebt in Kdngurien in einem kleinen Hauschen auf einer wunderschonen Wiese.
Eines Tages steht alles unter Wasser. Ob er eine neue Wiese findet?
Ein Stiick ber die Suche nach Heimat und Gerechtigkeit mit wunderschonen Bildern,
einem Videokoffer, Humor, Tanz und fetziger Musik.

Buchung von Familienplétzen bis 09.6. per E-Mail unter
gz-ziegenbrink@osnabrueck.de moglich.

Gameinschafivcestrum

iegenbrink

Ist mein Kind "dumm" oder "faul"?
Kostenlose Lese-/Rechtschreibtests im PFI

Es kann einen wirklich zur Verzweiflung treiben! Man iibt und iibt, aber es
will sich einfach kein dauerhafter Erfolg einstellen. Entweder werden die
Lernworter auch noch beim vierten Mal wieder verkehrt geschrieben oder zu
Hause klappt die Sache und der kieine Max kommt auch siegessicher nach
dem Diktat zuriick - bis er die Note erfahrt. Viele schwierige Lernwérter hat er
richtig, aber dann kommt es! Wier, file, nich und auch einige Lernworter sind
doch wieder fehlerhaft.

Fiir weitere Informationen und Anmeldungen zum Test erreichen Sie das PFI
Bramsche, Raananastr. 9, www.pfi-lernen.de, Tel. 05461 996681

LT A
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Inklusion

,Man kann Menschen nicht normieren“

Die Sonne scheint, und die Kinder der Integrativen Kindertagesstatte Altes Wasser-
werk im Schinkel in Osnabriick spielen drauen. Ein kleines Madchen schiittet einer
Puppe Sand iliber den Kopf, vier Kinder sitzen im Kreis in der Sandkuhle und bauen
was. Mehrere Jungen fahren auf einem Weg mit ihren Dreirddern in die Runde.
Ein Junge sitzt in Decken gepackt in einem Rollstuhl und schaut dem Treiben still zu.
Ein anderer Junge fangt laut an zu weinen und beschwert sich briillend bei einer
Erzieherin. Er will jetzt auch endlich mal mit dem Dreirad fahren.

ie Szene zeigt den Kita-Alltag im Alten Wasserwerk. Sie
D passiert so wahrscheinlich unzdhlige Male, nicht nur

im Schinkel, sondern in anderen Kitas und Kindergar-
ten dieser Welt. Bis auf den Jungen im Rollstuhl sind alle Kin-
der in ein Spiel vertieft - alleine oder gemeinsam. Der Leiter
der Integrativen Kindertagesstdtte, Markus Weckermann,
weist auf den weinenden Jungen, der jetzt endlich ein Dreirad
bekommen hat. Er wird im kommenden Halbjahr eine spezielle
Betreuung bekommen, obwohl ein Platz dafiir nicht frei ist.

Alle sind dabei

»Fur uns sind es Kinder, sie gehoren dazu. Man kann Men-
schen nicht normieren®, sagt Weckermann. Eine Einordnung,
ob es Kinder mit Beeintrachtigungen, Handicap, Behinderun-
gen oder was auch immer sind, gibt es nicht. Und das ist im
Alltag sichtbar. In der Kindertagesstatte Altes Wasserwerk
wird der Begriff Inklusion nicht nur auf Menschen mit oder
ohne Behinderung angewendet, sondern auf alle.

Der Junge im Rollstuhl hat eine spinale Muskelatrophie, die
dazu fihrt, dass er sich immer weniger bewegen kann. Auch
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seine Atmung und Sprache sind davon massiv betroffen.
Daher braucht er eine intensive Betreuung und einen Pflege-
dienst. ,Erist clever, wie alle Kinder, hat aber nicht die gleichen
Kommunikationswege , sagt Weckermann. Das Wichtigste
ist, er ist Uberall dabei. Der Kita wurde es in Verbindung mit
dem VfL Osnabriick und der Burgerstiftung ermoglicht,
wochentlich schwimmen zu gehen. Der Junge kommt jedes
Mal mit ins Wasser, auch wenn der Aufwand dafiir héher ist.
Das Umziehen, ins Wasser lassen, Begleitung im Wasser und
das Abtrocknen benétigen Zeit.

»Teilhabe ist das Hauptwort. Die Kinder sollen Teil einer
Gemeinschaftsein. Jeder hat bestimmte Fahigkeiten, jeder hat
Dinge, die er nicht kann, aber jedes Kind gehort dazu®, sagt
Weckermann. Oft werden Menschen tiber Leistung definiert,
sagt er weiter. ,,Das versuchen wir aufzubrechen.”

Grundhaltung muss vorhanden sein

Insgesamt sind 46 Kinder in der Kita, die seit 2010 existiert.
Fur sie sind 17 padagogische Mitarbeiter tdtig, vier Kollegen
haben eine heilpddagogische Ausbildung. Die Kindertages-
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statte Altes Wasserwerk war von Anfang an eine integrative
Kita. ,,Der Terminus ,Inklusion‘ wird erst seit der UN-Konven-
tion so intensiv verwendet.“ Entsprechend der Betriebserlaub-
nis ist es eine integrative Kita. In der Kita sind Kinder mit
unterschiedlichem Férderbedarf.

Jeder pdadagogische Mitarbeiter, ob mit heilpadagogischer
Ausbildung oder nicht, kimmert sich um jedes Kind, ob mit
oder ohne Forderbedarf. ,Diese Grundhaltung verlange ich
von allen Mitarbeitern. Es kann nicht sein, dass wir exkludie-
ren, wo wir inkludieren wollen®, sagt Weckermann. Bei einem
Kind sei zwar ein externer Mitarbeiter notig, der es medizinisch
betreut. Zum Teil ibernehmen aber auch Kinder eine Betreu-
ung, wenn sie anderen beim Puzzeln helfen. ,Wenn wir uns
Uberflissig gemacht haben, haben wir unseren Job gut
gemacht.”

Es sei eine Lebenseinstellung, inklusiv zu arbeiten, sagt
Weckermann. Verhalten, das Menschen nicht einschitzen
kdnnen, 18st oft Unsicherheit und Angste aus. ,Es ist eine
Grundeinstellung zu sagen, jedes Leben ist lebenswert, egal
welches Packchen man tragen muss. Unsere Kinder sollen mit
den anderen Kindern gro8 werden, etwas erleben, Erfahrun-
gen machen.“ Teilhabe ist die Grundidee. Alle Kinder sollen am
Alltagsleben teilnehmen und sich einbringen kénnen. Das zu
ermoglichen, ist der Job und die Anforderung an jeden Erzieher.

Kinder lernen fiirs Leben

Bei ihm personlich sei diese Einstellung durch seine jiingste
Schwester gepragt worden, die leicht autistische Ziige zeige,
erzahlt Weckermann. ,,Fiir mich war von Anfang an klar, dass
sie Bestandteil der Gesellschaft ist.“ Er habe friither schon an
Seminaren mit Menschen mit Behinderung teilgenommen, als
von Inklusion noch nicht die Rede war. Diese Menschen sind
flir ihn fester Bestandteil der Gesellschaft. ,Fiir mich ist klar,
dass alle die Moglichkeit haben missen, an der Gesellschaft
teilzuhaben, egal wo man geboren wurde oder mit einem Kopf
unter dem Arm“, sagt er lachend.

Zwischen null und sechs Jahren entwickelt sich die Personlich-
keit jedes Menschen grundlegend, sagt Weckermann. , Alles,
was sich in dieser Zeit positiv entwickelt, ist auch positiv fiir die
Gesellschaft.“ Das muss einem stehts bewusst sein. Gerade
deswegen sei Inklusion absolut sinnvoll.

Die Kinder lernen in der Kindertagesstatte Altes Wasserwerk
furs Leben, sagt Weckermann. ,Wie stimme ich mit anderen
ab, es geht um Demokratieentwicklung, wer hat welches Inte-
resse, wie nehme ich alle mit?“ Die Kinder sollen lernen, ihre
Meinung dullern. ,Wir fokussieren uns sehr auf Kinder, die
leise in der Ecke sitzen®, sagt er. Mddchen und Jungen, die laut
sind, Dinge ausprobieren und Grenzen austesten, zeigen eine
normale Entwicklung. Kinder sollen frei denken kénnen. ,,Das
muss man ausprobieren.”

Empathie-Entwicklung ist eine Aufgabe

Wenn Kinder traurig sind, weil zum Beispiel ein Familien-Mit-
glied gestorben ist, wird genau hingeschaut. Im Haus seien
auch Therapeuten, die sie unterstiitzen. Manche Dinge wer-

DOMSCHATZKAMMER
UND DIOZESANMUSEUM
BISTUM OSNABRUCK

@,
~ Willkommen me

im Diozesanemuseum

Habt ihr schon an unserer inklusiven
Dom- oder Museumsflihrung teilgenommen?
Nein? Dann meldet euch an.

Wir freuen uns auf euch

Ebenfalls erhaltlich ein Domfuhrer
oder Museumsfuhrer in leichter Sprache
Information und Fihrungsbuchung

Telefon 0541 318 481 | museum@bistum-os.de
www.dioezesanmuseum-os.de/inklusion

Osnabriick
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‘: ',\ I \ ﬁr‘ohcﬁe"‘
e (-Scﬁohes %ﬂ"%“aﬂer

Gesmolder Strafe 180
49326 Melle-Gesmold
Telefon (054 22) 7047216
E-Mail: junikroenchen@osnanet.de
www.junikrénchen.de

Montag-Freitag 9-12 Uhr

aus zwerter G){am?

h .';'g' | Montag, Mittwoch und
. Freitag 15-18 Uhr
i A p fgmlsfagh
g1 ' 10-12 Uhr
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Entwicklung. Bildung.
Inklusion.

Individuelle Férderung von Anfang an.

Die HHO bietet vielfaltige Angebote in zahlreichen
Einrichtungen in Stadt und Landkreis Osnabriick,
um Kindern und ihren Familien das bestmogliche
Umfeld fiir Bildung und Entwicklung zu ermaglichen.

www.os-hho.de/kinder-und-jugendliche
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Markus Weckermann,
Leiter der integrativen Kindertagesstétte Altes Wasserwerk

den auch in der Gruppe besprochen. Wie fuhlt sich Trauer
oder Wut an? Wie flihlt man sich, wenn sich die Eltern tren-
nen? Das kann im Morgenkreis oder in Gesprachen von Kolle-
gen, die solche Dinge einftihlsam angehen konnen, themati-
siert werden, sagt Weckermann. Dadurch kénnen Kinder
erfahren, wie sich ein anderes Kind fiihlt und warum es zum
Beispiel wiitend und wild ist.

Viele Kinder leben heute nicht mehrin einer Standard-Familie.
»Friherhie8 es das Spiel Vater-Mutter-Kind. Wie heif3t es heu-
te?, so Weckermann. Einige Mddchen und Jungen leben mit
alleinerziehenden Eltern oder in Patchwork-Familien. Wichtig
sei, dass die padagogischen Mitarbeiter wissen, wie es zu Hause
bei den Kindern aussieht. ,,Empathie-Entwicklung sehen wir
als unsere Aufgabe an.“ Es werde versucht, den Blick auf Kin-
der zu werfen, die emotionale Konflikte austragen.

Die Corona-Pandemie habe die Zahl der Kinder erhoht, die
emotional ins Ungleichgewicht geraten sind, so Weckermann.
Wiéhrend dieser Zeit seien sie noch enger an ihre Eltern gebun-
den gewesen und von ihnen umsorgt worden, sagt er weiter.
Die sozialen Bindungen und der Austausch in der Gruppe
haben gefehlt. Wenn sie dann plotzlich wieder in der Kita mit
anderen Kindern zusammen sind, kann es zu Auseinanderset-
zungen und Konflikten kommen. ,,AuBerdem belastet es Kin-
der sehr, wenn sie horen sie konnten aufgrund einer Anste-
ckung eine Gefahr fiir ihre GroBeltern sein.”

Die Gesellschaft ist bunt

Bei der Betreuung von Kindern mit besonderem Forderbedarf
istzum einen ein groRerer blirokratischer Aufwand nétig, zum
anderen ist auch der piadagogische Aufwand hdéher, so
Weckermann. Die Kinder ohne Handicap seien nicht unbe-
dingt pflegeleichter, sagt er weiter. Gerade die stillen Kinder
benotigen haufig mehr Aufmerksam-
keit. Oberflachlich gesehen funktionie-
ren solche Kinder, sagt er. ,Aber sie
mussten sich mit einbringen.“ Die Auf-
gabe der Mitarbeiter sei es, solche Kin-
der zu aktivieren.

Durch die Inklusion erfahren Kinder in
seiner Kita, wie bunt und unterschied-
lich die Gesellschaft sei, sagt Wecker-

mann. ,Es gibt Eltern, die ihre Kinder gerade deswegen zu uns
schicken, weil wir eine integrative Kindertagesstitte sind.“ Die
soziale Komponente ist ein grofBer Punkt, sagt er weiter. Die
Kinder lernen, sich gegenseitig zu unterstiitzen. Andersherum
gebe es Kinder, die aulBergewdhnliche Fahigkeiten haben.
Davon profitieren alle Kinder. Ein Kind sei zum Beispiel die
heimliche Leiterin ihrer Gruppe, wie Weckermann lachelnd
erzihlt. Sie bekommt alles mit und macht lautstark darauf
aufmerksam, wenn etwas schief lauft.

Inklusion sei notwendig, ist Markus Weckermann tberzeugt.
»Die Frage nach wertem und unwertem Leben hatten wir in
Deutschland schon®, sagt er und spielt damit auf das men-
schenverachtende Euthanasie-Programm der Nazis an, die
Menschen mit Beeintrachtigungen ermordet haben. Oftmals
falle der Mensch hinten runter, wenn es um finanzielle Dinge
gehe. Gerade aber wenn man Verstandnis fiir Menschen hat,
die etwas langsamer sind, sei viel gewonnen. ,Wir suchen
Menschen, die arbeiten wollen. Hier sind welche

Was ist Inklusion?

Inklusion bedeutet nach Definition der Sozialorganisation
»Aktion Mensch®, dass jeder Mensch ganz natiirlich dazu
gehort. Inklusion ist, wenn alle mitmachen dirfen. Egal wie
man aussiehst, welche Sprache man sprichst oder ob man
eine Behinderung hast. Kinder mit und ohne Behinderung ler-
nen zum Beispiel zusammen in der Schule. Wenn jeder Mensch
uberall dabei sein kann, am Arbeitsplatz, beim Wohnen oder
in der Freizeit: Das ist Inklusion.

Jeder Mensch hat das Recht darauf, dabei zu sein. In der UN-
Behindertenrechtskonvention ist das Recht auf Inklusion fest-
geschrieben. Diese Konvention haben viele Lander unter-
schrieben, auch Deutschland. Hier leben etwa 9,6 Millionen
Menschen mit einer Behinderung. Doch Deutschland und die
anderen Lander missen noch viel dafiir tun, damit der Vertrag
eingehalten wird. Es fehlt oft an Geld, an Fachkréften, aber
auch am Willen, die Inklusion umzusetzen. Nach der Corona-
Pandemie ist festgestellt worden, dass die Zahl der Kinder mit
Unterstiitzungsbedarf gestiegen ist. Eine Untersuchung des
Niedersachsischen Instituts fiir frithkindliche Bildung und Ent-
wicklung (nifbe) in Osnabriick erbrachte folgendes: Wahrend
im Oktober 2020 35 Prozent der Kita-Leitungen einen Anstieg
an Kindern mit Férderbedarfin der sprachlichen Entwicklung
sahen, waren es im Zeitraum von April bis Juni 2021 43 Pro-
zent und im Frithsommer 2021 tber die Halfte (53 Prozent).
Auch bei der sozio-emotionalen Forderung gaben im Friih-
sommer 2021 mit 62 Prozent knapp zwei Drittel der Kita-Lei-
tungen an, dass mehr Kinder Férderbedarf aufweisen als vor
der Pandemie. Die Befunde Studie deuten darauf hin, dass
sich die pandemiebedingten Einschran-
kungen der Bewegungs- und Kontakt-
moglichkeiten in der Kita allgemein
negativ auf die Qualitdt der Interaktio-
nen zwischen Fachkraft und Kind, den
Kindern untereinander sowie zwischen
Kita und Familie ausgewirkt haben.

Thomas Wiibker



Sagen Sie mal,

Antje Marotz ist ausgebildete Erzieherin, Diplom-Sozialpadagogin und Supervisorin.
Viele kleine und grolRe Menschen aus Osnabriick und dem Umland kennen sie, da sie

20 Jahre in der Kita-Leitung im Osnabriicker Siidkreis tatig war. Seit 2014 ist Antje Marotz
Padagogische Geschiftsfiihrerin des Evangelisch-lutherischen Kirchenkreises Osnabriick,
der Trager von 24 Kindertagesstitten in der Stadt und im Landkreis ist. Ihr Schwerpunkt
ist das Personal- und Bewerbermanagement fiir diese Einrichtungen. Geboren wurde
Antje Marotz in Osnabriick, sie hat zwei erwachsene Kinder und wohnt heute in

Georgsmarienhiitte. Sagen Sie mal, Frau Marotz ...

Auf welche Tage oder Ereignisse haben Sie sich

als Kind immer besonders gefreut?

Auf die Ferienzeiten. Meine Eltern sind mit uns in einem
VW Bulli durch ganz Europa gereist. Das war abenteuerlich
und ich erinnere mich an spannende Begegnungen mit ande-
ren Kindern und Orten, an die ich auch heute noch zuriick-

denke.

Wo, an welchem Ort, waren Sie als Kind
besonders gliicklich?

Auf unserem Dachboden. Dort hatte mein Vater eine kleine
Hobbywerkstatt und ich durfte mit ihm dort Handwerken
und Basteln.

Wenn Sie an lhre Kindheit zuriickdenken,
dann schmeckt/riecht diese nach ...
... Ahoi-Brause und frisch gebackenen Waffeln.

Was bedeutet fiir Sie ,,Zuhause“?
Zuhause ist fiir mich nicht an einen Ort gebunden, sondern an
meine Familie und die Menschen, mit denen ich eng verbun-

den bin.

Gibt es etwas, wofiir Sie lhren Eltern

besonders dankbar sind?

Dass sie in mir das Fernweh geweckt haben und die Neugier
fuir kulturelle Eindriicke. Und sie haben immer meine Selbstin-
digkeit unterstitzt und sie mir als Kind auch zugetraut.

Waren lhre GroReltern wichtig in Ihrer Kindheit?
Meine GroRBmutter war eine der wichtigsten Personen in
meiner Kindheit. Sie war eine faszinierende Person, sehr
unkonventionell und hatte spannende Dinge erlebt. Sie hatte
immer ein Ohr fiir mich und die Themen, die mich vor allem in
der Jugendzeit beschéftigt haben.

Wer war in lhrer Kindheit lhr groter Held?

Das war vielleicht auch meine GroBmutter.

,Wie war’s in der Schule?“ -

Sind Sie gerne zur Schule gegangen?

An die Grundschulzeit habe ich schone Erinnerungen. An die
weiterfiihrende Schule eher nicht. Viele Themen haben mich
damals nicht erreicht. Heute denke ich oft, wie spannend
Bereiche wie Physik, Chemie, Erdkunde usw. sind. Damals
fand ich es schrecklich. Mit dem Einstieg in die Ausbildung
und das Studium wurde dann die Lust am Lernen geweckt und
von da an fiel es ganz leicht.

Gibt es ein Lieblingsbuch aus Ihrer Kindheit?
»Ferien auf Saltkrokan® von Astrid Lindgren.

Als Kind hat man viele verriickte Traume.

Haben Sie einen lhrer Kindheitstraume

realisiert oder mdchten ihn noch realisieren?

Ein paar Traume aus der Kindheit habe ich realisiert, z.B. mit
einem Hund zu leben und zu reisen. Aber Triume sollten
manchmal Traume bleiben, denn gelegentlich ist die Realitat
weniger spannend, als man es fantasiert.

Ihr Geheimtipp: Wo in Osnabriick oder der
Umgebung kann man mit der Familie eine

tolle Zeit verbringen?

Mein Tipp ist kein Geheimtipp: Raus in die Natur! Hierkonnen
Kinder so viel Aufregendes entdecken, sich selbst ausprobieren
und Zeit verbringen, die nicht verplant ist oder von Erwachse-
nen reguliert. Kinder brauchen Freirdume, um sich zu ent-
wickeln und sie wachsen an ihren Erfahrungen.
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Marie Kiferchen

Ach wie niedlich st und klein hat ein
Kaferchen zu sein. Aber ,,Achtung®, dieses
Marienkifer-Madchen raumt auf mit
falschen Erwartungen, denn Marie
Kéferchen ist zu wild fiir diese Wiesenwelt
- ihr Herz schldgt fiir Punkrock. Ungeach-
tet der empdrten und verstorten Blicke
und Kommentare von Kéferpapa, Frau
Schnecke und Herrn Heuschreck tobt,
tanzt und grolt sie mitihrer E-Gitarre am
Waldrand: zappelnd, mit dem Kopfe
bangend, schrag von einem Aste hangend,
johlend, krdachzend, lauthals singend, mit
den langen Fihlern schwingend. Niemand
teilt ihre Leidenschaft, keiner versteht sie.
Bis eines Tages eine bunte Kafer-Band
eben jene Wiese als idealen Ort zum
Proben entdeckt. Gemeinsam entsteht ein
Hit, der ALLE von den FiiRen reilt. Eine
freche, moderne und lustige, sprachgewal-
tig gereimte Aufmunterung, an sich und
seine Talente zu glauben - lebe deine
Traume wie Marie Kéferchen!

» Von Kai Liiftner, ab 4., 32 Seiten,
NordSiid Verlag, 15 €

Stephanie Scholze, LiesA

—— MEDIEN

Geniale Nasen -
Eine kuriose Tiersammlung

Welches Tier kann seine Nasenlo-
cher verschlieBen? Wer benutzt
seinen Rissel als Schnorchel? Und
wer gibt gern einen Nasenkuss?
Antworten, nicht nur auf diese
Fragen, gibt diese Tiersammlung
der besonderen Art. Ob der
Schnabeligel aus Australien, der
Sternnasenmaulwurf aus Nord-
amerika oder das Dikdik aus
Afrika, sie alle haben geniale
Nasen. Ob klein, grof3, spitz oder
sternformig, Lena Anlauf gibt uns
einen faszinierenden Einblick rund
um den Globus in die wunderbare
Welt der tierischen Nasen. Ein ganz
besonderes Tierbuch, mit sachkun-
digen Texten und zauberhaften
Illustrationen von Vitali Konstan-
tinov.

» Von Lena Anlauf,ab 5].,
64 Seiten, NordSiid Verlag, 25 €

Annika Frei
Thalia Osnabriick

artgerecht* /
Workshops
entdecken

Was Babys und Kleinkinder
brauchen, um gliicklich und
gesund aufzuwachsen.

e Windelfrei fir Kleinkinder

e Babyschlaf-Workshop

e artgerecht-Crashkurs rund um
das Kleinkind

Mehr Infos unter www.kath-fabi-os.de

FABI

Bildumgsstinte

Anna liebt Schule

Dt Frisden il ausgebrochen
m
e B
fi} = A
o

Der Frieden ist ausgebrochen

»Papa, der Frieden ist ausgebrochen!“ Mit
diesem Satz er6ffnet das Mddchen das
Gesprach mit dem Vater. Es entwickelt
sich ein Dialog tiber den Frieden und seine
drei Freundinnen: Freiheit, Gerechtigkeit
und Liebe, die manchmal durch Konflikte
bedroht werden. Anschaulich und
einfihlsam wird so das Thema Krieg in
kindgerechte Worte gefasst. Willi Weitzel
erzahltim Nachwort: Am Morgen nach
dem 24. Februar 2022 kam die Juingste
[...] die Treppe runter und sagte: ,,Papa,
im Kindergarten haben sie gesagt, da ist
etwas ausgebrochen, aber ich weil nicht
mehrwas!“ Den Ausbruch des Krieges zu
erkldaren war und ist ein schwieriges
Vorhaben. Doch DIESE eindringliche,
hoffnungsfrohe Botschaft, dass WIR es
sind, die jederzeit den Frieden ausbrechen
lassen konnen, gepaart mit den warmen,
Geborgenheit ausstrahlenden Illustratio-
nen, machen dieses Bilderbuch zu einem
positiven Gesprachsanlass.

» Von Willi Weitzel, ab 4 ]., 24 Seiten,
Bohem Press, 15 €

Stephanie Scholze, LiesA
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KIEFE

§ ORTHOPADIE

Dr. Hubertus Seidler
Dr. Stefanie Rosenberger

lhre Kieferorthopaden am
Parkhaus Kollegienwall

kfo-os.de
Tel: 0541.26661
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Oink

Die neunjdhrige Babs wiinscht sich nichts sehnlicher als ein Haustier.
Endlich schenkt ihr der Opa aus Amerika ein Tier - und zwar ein kleines
Ferkel. Etwas ungewohnlich, aber Babs will das auf den Namen ,,0ink*
getaufte Tier auf jeden Fall behalten. lhre Eltern sind von der Aktion gar
nicht begeistert, lassen sich aber Giberreden, das Tier vorldufig zu behalten.
Voraussetzung ist allerdings, dass das grunzende Schwein wie ein Welpe
brav erzogen wird. Oink gewinnt schnell alle Herzen, aber eine Sache lasst
Babs griibeln - was macht der Fleischwolfin Opas Koffer? Beim traditio-
nellen Wurstkonig-Wettbewerb hat Opa noch eine Rechnung offen ...

» Kinostart 04.05.2023 — 72 Min. - FSK 6 - Animationsfilm

Hier geht es
zu den
Kino-Trailern

Gegen Lebensmittelverschwendung

Unverkaufte Lebensmittel landen viel zu hdufig im Miill, obwohl sie noch
geniefbar sind und lecker schmecken wiirden. Die App ,,Too Good To Go

- Essen retten“ versucht diese Verschwendung auf ganz einfache Weise zu
vermindern: Geschifte, Restaurants und Cafés konnen hier tibrig gebliebene
Lebensmittel und Gerichte zu einem vergtinstigten Preis an Selbstabholer
verkaufen. Nutzer kénnen einfach tber ihren eingegebenen Wohnort und
einem Suchradius teilnehmende Backereien, Supermirkte und Co. finden
und sehen, welche Betriebe sogenannte ,Magic Bags“, also Uberraschungs-
tiiten, zu welchem Preis anbieten und wann diese erhiltlich sind. Wer sich
fur eine Rettertiite entschieden hat, kann sie per App reservieren und
bezahlen und braucht sie nur noch beim Anbieter abzuholen. Ausprobieren!

» Die App ,,Too Good To Go - Essen retten* ist kostenlos fiir Android- und
iOs-Smartphones und Tablets erhiiltlich.

Birte Hoffmann
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Asterix und Obelix im Reich der Mitte

Wir schreiben das Jahr 50 v. Chr. Die Kaiserin von China
befindet sich nach einem Staatsstreich, angezettelt von dem
verrdterischen Prinzen Deng Tsin Qin, in Gefangenschaft. Sie
schafft es mit Hilfe ihrer Leibwachterin und eines phonizi-
schen Handlers nach Gallien zu fliichten, um sich die
Unterstltzung der heldenhaften Krieger Asterix und Obelix
zu sichern, die dank des Zaubertranks tiber ibermenschliche
Kraft verfiigen. Die beiden unzertrennlichen Helden sind
gerne bereit, der Prinzessin bei der Rettung ihrer Mutter und
der Befreiung ihres Landes zu helfen. Und so beginnt eine
lange Reise und ein groBes Abenteuer auf dem Weg nach
China. Doch auch der romische Kaiser Julius Casar macht
sich auf den Weg ...

» Kinostart 18.05.2023 - 111 Min. - FSK 6

FAME'S FILMTIPP
DES MONATS:

ARIELLE, DIE JUNGSTE UND EIGENWILLIGSTE TOCHTER
VON KONIG TRITON, SEHNT SICH DANACH, MEHR URER
DIE WELT JENSEITS DES MEERES ZU ERFAHREN UND

VER o C 1

HOTLINE FUR SERVICE- & TICKETVERKAUF

040 55 55 5 88 628

IN PRINZ ERIK. ARIELLE MUSS IHREM HERZEN FOLGEN
UND GEHT DESHALB EINEN PAKT MIT DER BOSEN MEER-
HEXE URSULA EIN, DER IHR ZWAR DIE CHANCE GIBT, DAS
LEBEN AN LAND KENNENZULERNEN, ABER LETZTLICH IHR
LEBEN - UND DIE KRONE IHRES VATERS - BEDROHT.

FILMSTART AM 25.05.23 UND KIDS CLUB AM 28.05.23

Arielle, die Meerjungfrau

Die Meerjungfrau Arielle ist die jlingste Tochter von Kénig
Triton, aber auch der eigensinnigste Spross des Herrschers
Triton. Sie sehnt sich danach, mehr tiber die weite Welt
jenseits des Meeres zu erfahren. Als ein Schiff in Seenot gerdt
rettet sie den Prinzen Eric vor dem Ertrinken und verliebt sich
in ihn. Auch erverliebt sich in sie, vor allem in ihre zauber-
hafte Stimme. Obwohl Meerjungfrauen der Umgang mit
Menschen verboten ist, kann Arielle nicht anders als ihrem
Herzen zu folgen und geht einen Pakt mit der hinterlistigen
Meerhexe Ursula ein. Dieser gibt ihr zwar die Chance,
endlich die Welt an Land kennenzulernen, bringt aber
letztlich ihr Leben - und die Krone ihres Vaters - in Gefahr ...

» Kinostart 25.05.2023 - Realverfilmung

pLLFRI
e -

MEIN NAME IST FAME!
ICH BIN DAS MASKOTTCHEN

DER HALL OF FAME UND ICH
FREUE MICH AUF EUCH!

HALL-FAME
KINO % LUXE
HALL-OF-FAME.OMLIMNE
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—— AUSFLUG

Digitale Schatzsuche mit
TERRA.vita

Dinosaurier, prahistorische Pflanzen, Minerale und noch heute lebende Tiere konnen jetzt im gesamten Geopark
TERRA.vita entdeckt und gesammelt werden. Dafiir hat der Natur- und Geopark die App ,,The Lost Collection® entwickelt.
Im Rahmen einer digitalen Schatzsuche erfahren Kinder und Jugendliche etwas iiber die Erdgeschichte, Lebensweise
und Entstehung der Objekte.

e e P 4 e Cidra]
Camparku rpien Al der Karte bt du wels
rtnrrisasls Perkle it crw Anivigy wegEL S8,

Eine Karte der Umgebung zeigt in der App an, wo sich die
ndchsten Objekte befinden - das kann in einer Wohnsiedlung
sein oder auch im Wald. Das Smartphone funktioniert dabei
als Kompass und fiihrt die kleinen Naturforscher in die Rich-
tung der Symbole. Beim Erreichen der Objekte kénnen diese
virtuell ausgegraben werden und eine Augmented-Reality-
Version eines Dinosauriers, Minerals oder einer Pflanze
erscheint. AuRerdem liefert die App Hintergrundinformatio-
nen zur Erdgeschichte, Lebensweise und Entstehung der
Objekte, die in der eigenen Sammlung gespeichert werden.

\ / Erlebnis-Land

IRRGARTEN ,
Alfsee

f © RATESPIEL-IRRGARTEN
e KLETTERWAND
¢ RIESEN-STROH-PYRAMIDE
* BOBBY-CAR- UND TRECKERSTATION
e SPRUNGKISSEN

taglich von 10 bis 19 Uhr - in den Ferien auch verlangert geéffnet

Erlebnis-Land Irrgarten Alfsee - Familie Weber - BootshafenstraBe - 49597 Rieste
Telefon 054 64-90 08 92 - www.irrgarten-alfsee.de

Va

u.jtg_ 15

DU HAST Enrnfcmp

& 'f’ 2

»The Lost Collection“ kann im App-Store von Apple (10S) und
im Google-Play-Store (Android) kostenlos heruntergeladen
und gespielt werden. Mit der App werden Spaziergiange
deutlich spannender, auch wenn an der einen oder anderen
Stelle noch Potential fiir Verbesserungen ist.

Nancy Knduper

) Adresse:
Uberall im Geopark TERRA.vita

Wandern mit Kindern B @LM TEA Rﬂ
auf dem neuen AL

R i i

Stem- und Kulturpfad

Der neue ,Stein- und Kulturpfad
mit 10 Infostationen erzahlt auf
knapp 4 km Lange spannende
Geschichten rund um das
,Steinerne Meer, liber die Reise
der Findlinge von Skandinavien
nach Vehrte, liber einen ,Highway“
mit Burganbindung und einen
Koloss aus versteinerter Butter!

Lassen Sie sich liberraschen
Infos hier: www.belm.de/wandern und wandern Sie mal wieder!



http://www.irrgarten-alfsee.de/

Der Mai bringt viel Musik und Giille in die Stadt. Dafiir sorgen
Subway to Sally, die Maiwoche und Giinther der Treckerfahrer.

Subway to Sally

Christi Himmelfahrt ist in diesem Jahr am 18. Mai. Die Himmelfahrt von Subway to Sally findet in

Osnabriick schon am 12. Mai statt. An diesem Tag spielt die Mittelalter-Rockband im Hyde Park.

»,Himmelfahrt“ ist der Titel des 14. Albums von Subway to Sally und auch der Titel der Tournee.
Das neue Album markiert einen Wendepunkt, wie die Musiker um Sanger Eric Fish mitteilen.
»Himmelfahrt“ ist Ende und Neuanfang zugleich. Nach den bedriickenden Jahren, die gepragt
waren von Enge und Stillstand, handeln die neuen Songs von Aufbruch und Reise, davon dass
man anderen Menschen die Hand reichen kann, um sie aus tiefster Tiefe ins Licht zu fihren.
Musikalisch liefern die Potsdamer ein Brett aus Gassenhauern und groBen Melodien. Live liefert

die Band ein wahres Panoptikum aus ihrem Instrumentarium und Klassikern ab.

» Karten erhiltlich unter www.ticketheimat.de.

Maiwoche

Am gleichen Tag, an dem Subway to Sally in Osnabriick auf Himmelfahrt gehen, startet in der Stadt die
Maiwoche. Bis zum 21. Mai gibt es Musik und Konzerte fir unterschiedliche Geschmackerin der Innenstadt.
Die Maiwoche ist eines der grof3ten Volksfeste in Nordwest-Deutschland. Bis zu 600.000 Menschen kamen
in der Vergangenheit nach Osnabriick. Vor allem die zahlreichen kostenlosen Konzerte lockten die
Besucher an. In diesem Jahr gibt es Musik von Queen, den Toten Hosen und den Arzten, die von
Coverbands gespielt wird. Aber auch ,,Originale“ wie Therapy, Glasperlenspiel, Torfrock oder die
Frog Bog Dosenband (Bild) sind dabei.

) Infos unter www.osnabrueck.de.

Giinther der Treckerfahrer

Gunther der Treckerfahrer ladt am 24. Mai zur Jahreshauptversammlung in die OsnabriickHalle. Nach
Giille-Silvester ist es der wichtigste Feiertag im niedersachsischen Kalender.
Im Deckmantel des Treckerfahrers gibt Kabarettist Dietmar Wischmeyer seine Sicht auf die Dinge wieder. Ins
Visier seines Spotts geraten der Oldenburger Griinkohlkonig Christian Lindner ebenso wie Bundesinnen-

ministerin Nancy Faeser. Wer Wischmeyer von Friihstyx-Radio und der ,heute show* kennt, weif3, dass sein
Humor derb ist und nach Dung riecht.

» Tickets unter www.osnabrueckhalle.de.

EDEKA | — -

Edeka Diitmann prasentiert am

18. Juni 2022 um 16 Uhr
auf der Waldbiihne Kloster Oesede das

Kindermusical Der Zauberer von Camelot.
Karten erhalten Sie in allen Diitmann-Markten.

Kinder zahlen 3€* statt 8,40€ - Erwachsene zahlen 5€* statt 11,70€

personalisierte Babygeschenke

immer ein Unikat
w

* inkl. Bratwurst, Getrénk, Geback und Groschenkirmes

o

L

Hauptstr, 57
49205 Hasbergen www.elefantasie.com



http://www.osnabrueckhalle.de/
http://www.osnabrueck.de/
http://www.ticketheimat.de/
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—— KALENDER: MAI

Kalender

) Diese und weitere [w]t2
Termine finden iy

Sie auch unter "
www.klecks-os.de B

1 . Montag

Theater | Biihne

15.00-15.45 Uhr
Das hissliche Entlein, Figurentheater
ab 4., Figurentheater Osnabriick

Museen

14.00-15.30 Uhr
Familienfiihrung in der Dauerausstel-
lung, ab 6 J., Museum und Park Kalkriese

Fest | Event

9.00 Uhr

Tag der offenen Tiir, Luftsport zum
Anfassen fiir die ganze Familie, Flugplatz
Bohmte-Bad Essen, Am Flugplatz 3,
Bohmte

11.00 Uhr

Zirkus Charles Knie, mit Live-Orchester,
Showballett und Wasserspektakel, Halle
Gartlage

15.00 Uhr

Zirkus Charles Knie, mit Live-Orchester,
Showballett und Wasserspektakel, Halle
Gartlage

15.30 Uhr

Feuerwehrfest, mit Alarmiibung und Tanz

in den Mai, Feuerwehr Belm Waterloostra-
Re1

Dies und das

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstrale 1, Bad Essen

2. Dienstag

Theater | Bithne

15.30 Uhr

Strolch spezial: Reise in die tiirkische
Mérchenwelt, ab 4., mit Schlagwerk,
Blasern und Streichern, findetim Oberen
Foyer statt, Theater am Domhof

Kreatives

15.00-17.00 Uhr
Offener Kreativtreff, fiir allein erziehende
Eltern, VAMV

16.00-17.30 Uhr

Wir pressen Bliimchen, Wald- und
Wiesenbande, Anmeldung Tel. 441770,
Stadtteiltreff Alte Kasse

Lesung

16.00-16.45 Uhr

LOSlesen: Mit 2 dabei, ab 24 Monate mit
Begleitperson, Eintritt frei, Anmeldung,
Stadtbibliothek KOB GMHiitte

16.00-16.30 Uhr

Bilderbuchkino, ab 4., Anmeldung,
Stadtbiicherei Bramsche, Miihlenstrae 7,
Bramsche

Eltern

8.00-09.00 Uhr

Baby- und Kleinkindsprechstunde,
kostenlos, ohne Anmeldung, findetim
Besprechungsraum statt, Familienzentrum
Hesepe, Rudolf-Harbig-StraRe 2A,
Bramsche

19.00-20.30 Uhr

Mikroplastik in der Kinderernihrung,
Online-Vortrag tiber Zoom, Info und
Anmeldung Tel. 05424/231830 oder
klostermann@hilteratw.de

Dies und das

10.00-13.00 Uhr

Babysauna, Infos Tel. 2002-2255 oder
www.loma-sauna.de/babysauna,
Nettebad, Im Haseesch 6, Osnabriick

15.00-18.00 Uhr
Verkleiden und Spielen im Kindertreff,
6-12 )., Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

15.45-16.30 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochentliches
Ballspielangebot fiir Kindervon 3-10J.,
Infos Tel. 323-2452 und www.kibs-os.de,
Bolzplatz Hoffmeyerplatz (Wiste),
Osnabriick

16.30-17.30 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fiir Eltern und Kinder von
3-10)., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, C.H. Gosling-Platz
(Katharinenviertel), Osnabriick

3. Mittwoch

Kreatives

16.00-18.00 Uhr
Hérspielwerkstatt, ab 12 )., Gemein-
schaftszentrum Ziegenbrink

16.00-18.00 Uhr

Window Color, Midchentreff, 7-12 J.,
Eleganz Bildungsplattforme. V.,
Johannisstr. 98/99, Osnabriick

18.00-20.00 Uhr

Graffitischriften in der Schreibwerkstatt,
ab 12]., Gemeinschaftszentrum
Ziegenbrink

Lesung

15.30 Uhr

Vorlesen auf Englisch, kostenlos fiir
Kindergarten- und Grundschulkinder mit
Aufsichtsperson, mit Lieder singen, tanzen
und Waffeln backen, Anmeldung Tel.
0175/9884542, Iburger StraRe 18, Bad
Laer

16.00-16.45 Uhr

Winzi, Bilderbuchkino ab 4 )., Anmeldung,
Eintritt frei, im Anschluss wird gebastelt
oder gespielt, Stadtbibliothek KOB
GMHiitte

Dies und das

10.00-11.30 Uhr
Menschenkindercafé, Familienzentrum St.
Antonius, Sutthauser StraBe 39, GMHiitte

15.00-17.00 Uhr
Gemeinsame Spielzeit im Elterncafé,
0-99 )., Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

Praxisteam

R

Fissuren-
versiegelung

kindergerechtes

VoRBkiihler & Hinkerode

entspannte Film-
und Musikunterhaltung

Versorgungsprogramm

Kinderkronen

16.00-18.00 Uhr

Der Mai ist gekommen, Jugendtreff,

ab 10J., Anmeldung Tel. 75049187 oder
info@wir-in-atter.de, Stadtteiltreff Atter

16.00-18.00 Uhr
Offene Spielplatztore, Kath. Kita St.
Ansgar, Meller StraRe 19, Dissen aTW.

16.15-17.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 ., kostenlos,
veranstaltet von BaKo$ - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz Hasbergen Schule
am Roten Berg, SchulstraBe 16

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Rolandsmauer
(Innenstadt), Osnabriick

17.30-20.00 Uhr

Vielfalt erfolgreich managen,
Infoveranstaltung, Langzeitfortbildung zur
Qualifizierung von Leitungskréften in
KiTa‘s, Info und Anmeldung info@kivhs.de,
Kath. LandvolkHochschule Oesede,
Gartbrink 5, Georgsmarienhiitte

4. Donnerstag

Kreatives

16.00-18.00 Uhr

Mit verschiedenen Materialien basteln in
der Ideen-Bastelwerkstatt, 8-14 .,
Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

Lesung

15.30 Uhr

LOSlesen: Mit 1 und 2 dabei, Lieder,
Fingerspiele und Buicher fiir die Kleinsten,
Anmeldung, Stadtbibliothek Melle

17.00 Uhr

Abgeschlossen, Bilderbuchkino, ab4 .,
Eintritt frei, Kinder- u. Jugendbibliothek

Eltern

11.00-12.00 Uhr

Offener Babytreff, Eltern und Kinder im
1. Lebensjahr, Anmeldung, Kath. FaBi

Dies und das

9.45-12.00 Uhr

Initiativ bewerben, Workshop,
Anmeldung, Koordinierungsstelle Frau &
Betrieb, SchloBstraBe 9, Osnabriick

praxi
+
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15.30-18.00 Uhr

Beet anlegen und Gemiise und Blumen

pflanzen, Kindertreff, 6-11 )., Anmeldung
Tel. 75049187 oder info@wir-in-atter.de,

Stadtteiltreff Acter

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-0s.de, Bolzplatz IGS Osnabriick
(Eversburg), Osnabriick

16.00-17.00 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fur Eltern und Kinder von
3-10/., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, Biirgerpark,
Osnabriick

16.15-17.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-o0s.de, Bolzplatz Bergerskamp
(Kalkhtgel), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-o0s.de, Bolzplatz Worthstrale
(Rosenplatz), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr
Ballspielangebot, 3-10 ., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker

Ballschule e.V., Bolzplatz am Hardinghaus-

weg, Wallenhorst

19.30-21.45 Uhr

Testament fiir junge Familien - ein
Muss?!, Vortrag in Kooperation mit der
Fabi Ibbenbiiren, Anmeldung bis 26. April,
Pfarrzentrum St. Ludwig, Ibbenbiiren,
Familienzentrum St. Ludwig, Groner Allee
54, Ibbenbiiren

5. Freitag

Theater | Bithne

18.00 Uhr
Die Abenteuer des Pinocchio,
Familienoper, ab 8 J., Theater am Domhof

Lesung

10.15 Uhr

LOSlesen: Mit 1 und 2 dabei, Lieder,
Fingerspiele und Biicher fiir die Kleinsten,
Anmeldung, Stadtbibliothek Melle

Schule mit
Freude —

Lernen mit
Kopf, Herz
und Hand.

Quereinsteiger in Klasse 1-9
sind herzlich willkammen!

Bitte melden Sie sich an unter
aufnahme@waldarfschule-lienen.de

Sa, 06.05.2023, 11-17 Uhr

—— KALENDER: MAI

Flohmarkt

15.00-18.00 Uhr

Flohmarkt, Standanmeldung bis 21. April
Lagemann.sl@googlemail.com,
Standgebiihr Kuchen oder Kekse,
Kindergarten Widum 1, EichendorfstraRe
16, Lengerich

Eltern

9.30-11.30 Uhr
Krabbel- und Spieltreffen, fiir Soloeltern
und ihre Kinder von 0-3 J., VAMV

10.30-11.30 Uhr

Ayurvedische Babymassage, Eltern mit
Kindern von 6 Wochen bis 9 Monate, GMZ
Christuskirche Hasbergen, Anmeldung,
Familienzentrum Hasbergen, Martin-
Luther-Strae 4, Hasbergen

Dies und das

15.00-18.00 Uhr

Heute 6ffnen wir wieder die Tiiren des
Siidstadtspielmobils, 0-99 J., findet an der
Teutoburger Schule, Teutoburger StraRe 30,
statt, fallt bei Regen aus, Gemeinschafts-
zentrum Ziegenbrink

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Heiligenweg-
schule (Schinkel), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

Wiki-Club: Wenn ich einmal groR bin,
werdeich..., 8-12 J., Anmeldung www.
wiki-club.de, Rathaus Saal Niedersachsen,
Oeseder StraRe 85, Georgsmarienhiitte

21.00-22.30 Uhr

Vollmondspaziergang iiber den
Baumwipfeln, Anmeldung Tel.
05403/72476-14 oder anmeldung@
baumwipfelpfad-badiburg.de, bitte
Taschenlampe mitbringen, Baumwipfelpfad
Bad Iburg, Philipp-Sigismund-Allee 4, Bad
Iburg

6. Samstag

Museen

16.00 Uhr

Mit Schwert und Schild, mit einem Rémer
und einem Germanen in die Ausstellung zur
Varusschlacht, Anmeldung, Museum und
Park Kalkriese

17.00 Uhr

Welthandel. Geschichte, Gegenwart,
Perspektiven, Ausstellungseroffnung,
Eintritt frei, MIK Museum Industriekultur

Fest | Event

Feldtage mit Oldtimertreffen, mit
Kartoffeln pflanzen und weiteren
Vorfiihrungen, Traktorenmuseum, Lotter
Strae 20, Westerkappeln

10.00-18.00 Uhr

Viva Gerania - Geranien- und
Friihlingsmarkt, in der Altstadt
Tecklenburg

11.00-17.00 Uhr

Maimarkt, mit Kunsthandwerk und
Schulinformationen, Spiel und Spag fiir
GroR und Klein, Freie Waldorfschule
Lienen, Lihrmanns Weg 1, Lienen

12.00-18.00 Uhr

Meller Klimafest, mit Kunst und Kultur fiir
die ganze Familie, findet auf dem Geldnde
der Landesturnschule Melle, Friedrich-Lud-
wig-Jahn-StraRe, statt

14.00-23.00 Uhr
Okomaile, Umweltfestival, Eintritt frei,
Biidchen am Westerberg, Mozartstrale 87

Kreatives

9.00-13.00 Uhr

Workshop zum Thema Christo, 10-14 .,
Anmeldung kunstverein@kuk-sol.de oder
Tel. 05421/7128190, KuK SOL, Am
Kriimpel 1A, Dissen aTW.

9.00-12.00 Uhr

Hinterglasmalerei, Workshop fiir Kinder
von 6-10 J. mit einem Elternteil, Anmeldung
www.kultourgut-glandorf.de, Haus
Wibbelsmann, An der Kirche 1, Glandorf

10.00-12.15 Uhr

Das Familienatelier - Basteln aus und mit
Naturmaterialien, Eltern oder GroReltern
und Kindervon 4 - 10 J., Anmeldung, Kath.
FaBi

11.00-13.15 Uhr

DIY Muttertagskarten,ab 11].,
Anmeldung vhs-osland.de, findet in
Bissendorf statt, vhs Osnabriicker Land

Flohmarkt

9.00-13.00 Uhr

Kinderflohmarkt der Kita Pye,
Kontaktdaten Tel. 0176/833468 15 (auch
per WhatsApp) oder 3237740, findet auf
dem Sportplatzin Pye (HolderlinstraRe)
statt

10.00-14.00 Uhr

Flohmarkt, Standgebiihr 10€ per Vorkasse
und Kuchen, Tische werden gestellt,
Standanmeldung Tel. 0179/7483997,
Canisiusheim, UhlandstraRe 10,
Melle-Wellingholzhausen

10.00-13.00 Uhr

Familienflohmarkt rund um die KiTa,
Standvergabe unter fz.hdkf@ev-kitas-mel-
legmh.de, Standgebiihr 4 € plus Kuchen,
mit Kaffee- und Kuchenbuffet, findet im
Haus der kleinen Fiile, KirchstraRe 1 in
GMHiitte statt

11.00-16.00 Uhr

Spielzeug- und Kinderbekleidungsfloh-
markt, mit Frithlingsfest und Verpflegung,
DRK-Kita Regenbogen, SchulstraBe 25,
Ibbenbiiren

Eltern

9.30-16.00 Uhr

Soziale Erfahrungen von hochbegabten
Kindern - von Freundschaft bis Mobbing,
Elternseminar, Anmeldung ozbf@grips-und-
co.de oder Tel. 40761330, findet im
Edith-Stein-Haus in Kloster Oesede statt,
Osnabriicker Zentrum fiir Begabungsforde-
rung, Grébelweg 18A, Osnabriick

10.00-13.00 Uhr

Erste-Hilfe-Kurs, fiir Kinder- und
Sauglingsnotfille, Anmeldung bis 28. April
Tel. 05427/6342 oder
kinderhaus-melle@t-online.de,
Familienzentrum Kinderhaus Buer,
Schiirenstrae 11, Melle

Dies und das

9.00 Uhr
Pack die Badehose ein!, Bad Laerer
Freibad-Saison startet, An der Badeanstalt 1

9.30-11.30 Uhr

Kleine Waldentdecker, fiir Familien mit
Kleinkindern, Anmeldung natuerlich.
draussen@gmx.de oder Tel. 05403/2204,
kostenlos, Treffpunkt Wanderparkplatz
Zum Limberg, Hilter aTW

10.00-16.00 Uhr

JuBi - Die JugendBildungsmesse in
Osnabriick, Thema Bildung im Ausland,
Gymnasium ,,In der Wiiste®, Kromschroder-
straRe 33, Osnabriick

10.00 Uhr

Stallfiihrung, kostenlos fur die ganze
Familie im Aktivstall fiir Schweine,
Eppendorfer Weg 2, Hilter

¢ potheke

GliickaufstraBBe 8 - 49124 Georgsmarienhiitte

lhr kompetenter Partner vor Ort

oesede

Inh. Heike Trojahn e.K.

Tel.: 05401 / 41213

Maimarkt

- Kunsthandwerk

- Pflanzenmarkt

- Informationen zur Schule

- Schulbasar

- Spiel & Spass fur Gross und Klein
- Kaffee & Kuchen & Imbiss

Lohrmanns Weg 1- 49536 Lienen

Musik & \(““St onter

das \e‘oe

Jetzt informieren & anmelden!

MUSIK &

Caprivistralle 1 - 49076 Osnabriick
KUNST

Tel. 0541 3234149 - Fax 0541 25326
www.osnabrueck.de/musikschule

SCHULE
DER STADT
OSNABRUCK

musik-kunstschule@osnabrueck.de

Baby-freund(he

Auch im Sortiment:
Produkte der
ahnhof-Apotheke Kempte
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10.00-11.00 Uhr

Naturerlebnisse mit Kindern, 1-4jahrige
mit Eltern, Infos Tel. 0157/37685586,
Treffpunke Parkplatz am Kreuzweg/
Gruthuigel, Wallenhorst, Dreckspatz
Umweltbildung

10.00-13.00 Uhr

Babysauna, Infos Tel. 2002-2255 oder
www.loma-sauna.de/babysauna,
Nettebad, Im Haseesch 6, Osnabriick

11.00-12.00 Uhr

Naturerlebnisse mit Kindern, ab 5 J. ohne
Eltern, Infos Tel. 0157/37685586,
Treffpunkt Parkplatz am Kreuzweg/
Gruthuigel, Wallenhorst, Dreckspatz
Umweltbildung

13.30-15.30 Uhr

safe kids, und ein weiterer Termin,
Selbstsicherheit und Selbstverteidigung,
Kinder im Grundschulalter, Anmeldung
vhs-osland.de, findet in Melle statt,

vhs Osnabriicker Land

14.00-16.00 Uhr

Der Natur auf der Spur, Exkursion fiir
Kinder ab 4 J. mit Eltern, Treffpunke
Wanderparkplatz Freden, Bad Iburg,
Anmeldung, Familienzentrum Hasbergen,
Martin-Luther-StraRe 4, Hasbergen

14.00-17.00 Uhr

Tag der offenen Tiir, mit Basar und
Spielangeboten, Waldorf-Kindergarten
Friedensweg, Friedensweg 20, Osnabriick

17.00-19.00 Uhr

VR-Schnorcheln im Nettebad, Infos
www.nettebad.de/vr-schnorcheln,
Nettebad, Im Haseesch 6, Osnabriick
18.00 Uhr

Vier Gewinnt, Spieleabend fiir Jung und
Alt, Anmeldung Tel. 323-2007, der Eintritt
ist frei, Stadtbibliothek, Market 1,
Osnabriick

7. Sonntag

Theater | Bithne

11.00 Uhr

Mirchen mal anders - Familienmérchen-
matinee mit neuen Mirchenperlen, im
Rahmen der Veranstaltung GAY IN MAY,
Info und Karten Erzihltheater Osnabriick
Tel. 5804385 oder info@erzaehltheater-
osnabrueck.de, Steinwerk Ledenhof, Am
Ledenhof 3-5, Osnabriick

Museen

10.00-18.00 Uhr

Handeln und Wandeln, Veranstaltungs-
reihe am Piesberg, Info www.osnabrueck.
de/piesberg

Uberlast_et?

—— KALENDER: MAI

@Pw_a Musie

s FUR ALLE et

Private Musikschule
fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene
von 18 Monaten bis 99 Jahren

www.promusica-westerkappeln.de
05404-9979052

10.00-18.00 Uhr

Entdeckungsreise zu Tante Emma,
Tante-Emma-Laden im historischen
Pferdestall gesffnet, Eintritt frei, MIK
Museum Industriekultur

10.00-18.00 Uhr

Mit der Feldbahn unterwegs, durch den
Kultur- und Landschaftspark Piesberg, MIK
Museum Industriekultur

14.00 Uhr

Familiensonntag, Fiihrung durch die
Dauerausstellung, mit Mitmachprogramm,
Museum und Park Kalkriese

14.30-15.30 Uhr

Welthandel. Geschichte, Gegenwart,
Perspektiven, Sonntagsfiihrung,
Anmeldung, MIK Museum Industriekultur

15.00-17.00 Uhr

Vom Haseschacht zum Stiiveschacht,
Fiihrung, Anmeldung, MIK Museum
Industriekultur

15.30 Uhr

Hier wird gezockt - Wiirfelspiele der
Rémer, Mitmachprogramm fiir Kinder,
Museum und Park Kalkriese

Fest | Event

Cityfest, mit vielen Kleinkunstattraktionen
und Verkaufsstinden rund um die Oeseder
StraRe in Georgsmarienhiitte

Feldtage mit Oldtimertreffen, mit
Kartoffeln pflanzen und weiteren
Vorfiihrungen, Traktorenmuseum, Lotter
StraBe 20, Westerkappeln

10.00-18.00 Uhr

Viva Gerania - Geranien- und
Friihlingsmarkt, in der Altstadt
Tecklenburg

11.00-17.00 Uhr

Jubildumsfest des Roten Kreuzes aus
Melle, mit vielfaltigem Programm,
Marktplatz vor dem Rathaus Melle

11.00-17.00 Uhr

Bifurkationstag, mit Familienfest und
spannenden Spielstationen, Bifurkation
Melle, Allendorfer StraRe

Praxis flr
Osteopathie und
Kinderosteopathie

Wir machen es leichter! 0541/8004810

bunselmeyerosteopathie.de

3x in Osnabrick

Flohmarkt

8.00-14.00 Uhr

Flohmarkt, Anmeldung ab 1. Mirz Tel.
05402/8997 oder 05402/6414121, Kosten
12 Euro pro Tapeziertisch (3 m), Imbiss,
Kurgarten Schledehausen, BergstraRe,
Bissendorf

10.00-16.00 Uhr

Second-Hand-Basar, Anmeldung
pbracht@t-online.de bis 19. April,
Stndgebiihr 5 Euro, Kleiderstangen konnen
kostenlos mitgebracht werden, bei gutem
Wetter draufen, mit Cafeteria und
Bratwurst, Charly‘s Kinderparadies Krippe
Melle, Riemsloher StraRe 22, Melle

10.00-13.00 Uhr

Flohmarkt rund ums Kind, Standanmel-
dung ab 3. April ab 8.00 Uhr FlohmarktHe-
sepe@gmx.de, mit Kaffee- und Kuchenbuf-
fet, findet auch bei schlechtem Wetter statt,
nur private Anbieter, Kita Hesepe,
Rudolf-Harbig-StraRe 2A, Bramsche

13.00-17.00 Uhr

Flohmarkt rund ums Kind, Standanmel-
dung flohmarkt-ash@web.de bis zum

23. April mit Angabe der StandgroRe,
Standgebiihr T Meter 5€, 2 Meter 8€,

3 Meter 10€ plus Kuchenspende, Cafeteria,
Albert-Schweitzer-Kindergarten,
Anne-Frank-Ring 8, Melle/Westerhausen

13.30-17.30 Uhr

Flohmarkt rund ums Kind, Standanmel-
dung foerderverein-st.agatha@gmx.de,
Standgebiihr 5 €, Cafeteria, St. Agatha
Kindergarten, Pfarrer-Hiigging-Str. 15,
Mettingen

Dies und das

9.30 Uhr

Mausfriihstiick: Wolle und Gack, Eltern
und Kindervon 3-6 J., Anmeldung,
Heinz-Fitschen-Haus

10.00-12.00 Uhr
Lama-Alpaka Tour, Anmeldung http://
alpakas-am-teuto.de, Alpakas am Teuto,
Exheide 3, Lienen

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloRstrale 1, Bad Essen

11.00-18.00 Uhr

SPIE OSMO Zukunftsplaza, Tag der
offenen Tiir, mit Familienprogramm und
Frank & seine Freunde, Spie Osmo,
Bielefelder StraRe 10, Georgsmarienhiitte

11.00-14.00 Uhr

Sigesonntag mit Mitmachwerkstatt, fiir
die ganze Familie, Nackte Miihle
11.00-16.00 Uhr

Cargobike Roadshow, Lastenrader testen
auf dem Platz des 20. Juli, BierstraRe,
Osnabriick

11.00-14.00 Uhr

Treffpunkt Pferd, 6-12 )., Anmeldung
www.hofwarner.jimdo.com, HIPPOLINI
Kinderreitschule Simone Wobeking, Hof
Warner, Stelling 6, Melle

11.30-17.30 Uhr

Die Geheimnisse des Silbersee-Stollens,
jeweils um 11.30 Uhr

13.45 Uhrund 16.00 Uhr

Fiihrung fiir Einzelpersonen und Familien,
Anmeldung info@geopark-terravita.de,
Treffpunkt TERRA.vita-Infohiitte,
Gaststatte Zum Jagerberg, Jagerberg 40,
Hagen aTW

14.00-16.00 Uhr

Friihlingsbienen - Friihblither und
Frithaufsteher, Anmeldung www.lega-s.de,
Nackte Miihle

14.00-18.00 Uhr

Offenes Gartentor, Biologische Station
Haseniederunge. V., Alfseestrae 291,
Alfhausen

14.00 Uhr

Meller Naturfiihrung: Klimatour per
Rad, Anmeldung Tel. 0151/12119312 oder
bernd.zeiss@t-online.de, Treffpunkt
Marktplatz vor dem Rathaus Melle

8. Montag

Kreatives

15.30-18.00 Uhr

Fenster fiir den Sommer gestalten,
Kindertreff, 6-11 )., Anmeldung Tel.
75049187 oder info@wir-in-atter.de,
Stadtteiltreff Acter

Lesung

9.15-10.00 Uhr

Baby-Biichertreff, Eltern mit Kindern von
12-36 Monaten, Info und Anmeldung Tel.
05406-4511, kostenlos, Christus-Kinder-
garten, Gustav-Meyer-Weg 28, Belm

Eltern

19.30 Uhr

Elternabend zum Thema Erbrecht und
Sorgerecht, Familienzentrum St. Michael,
MichaelstraRe 3, Ibbenbiiren

Dies und das

15.30-17.00 Uhr

Offener artgerecht Treff, es braucht ein
Dorf, um ein Kind groRzuziehen, Eltern und
Kindervon 0-6 J., Kath. FaBi

15.30-17.30 Uhr

Treffpunkt Fabi, offenes Café, mit
Spielméglichkeiten, Ev. Fabi

Sozialdienst katholischer Frauen Osnabriick Stadtund Landkreis e.V.

LANDKREIS
OSNABRUCK

Wir suchen
Pflegeeltern.

Sie lieben Herausforderungen?

i
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16.00-18.00 Uhr

Wiinscht euch was!, Boys only,
Anmeldung Tel. 441770, Stadtteiltreff Alte
Kasse

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wichent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Bierbaumsweg
(Dodesheide), Osnabriick

19.00-21.15 Uhr

Geschlechtsneutrale Erziehung, zwischen
Piraten und Prinzessinnen, Online-Vortrag,

Anmeldung, Familienbildungsstatte
Ibbenbiiren

9. Dienstag

Kreatives

15.00-17.00 Uhr
Offener Kreativtreff, fiir allein erziehende
Eltern, VAMV

Dies und das

15.00-18.00 Uhr

Zusammen spielen und abhingen im
Kindertreff, 6-12 J., Gemeinschafts-
zentrum Ziegenbrink

15.45-16.30 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos Tel. 323-2452 und
www.kibs-o0s.de, Bolzplatz Hoffmeyerplatz
(Waste), Osnabriick

16.00 Uhr

Stunde der offenen Tiiren, Familienzentrum
Kita Christus Belm, Gustav-Meyer-Weg 28,
Belm

16.00-17.30 Uhr

Umwelttag - wir reinigen unseren
Stadtteil, Wald- und Wiesenbande,
Anmeldung Tel. 441770, Stadtteiltreff Alte
Kasse

16.30-17.30 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fur Eltern und Kinder von
3-10J., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, C.H. Gosling-Platz
(Katharinenviertel), Osnabriick

10. Mittwoch

Theater | Biihne

19.30 Uhr
Die Abenteuer des Pinocchio,
Familienoper, ab 8 J., Theater am Domhof

Kreatives

16.00-18.00 Uhr

Filzen im Fachwerk - Bliite filzen, ab 5 |,
Anmeldung per Whatsapp Tel.
0162/3607899 oder info@das-farbkarus-
sell.de, Fachwerk 1775, Am Ring 40,
Melle-Wellingholzhausen

18.00-20.00 Uhr

Notizhefte selber machen in der
Schreibwerkstatt, ab 12 J., Gemein-
schaftszentrum Ziegenbrink

Lesung

10.15 Uhr

LOSlesen: Mit 1 und 2 dabei, Lieder,
Fingerspiele und Buicher fiir die Kleinsten,
Anmeldung, Stadtbibliothek Melle

15.30 Uhr

Vorlesen auf Englisch, kostenlos fiir
Kindergarten- und Grundschulkinder mit
Aufsichtsperson, mit Lieder singen, tanzen
und Waffeln backen, Anmeldung Tel.
0175/9884542, Iburger StraRe 18, Bad Laer

—— KALENDER: MAI

18.00 Uhr

Der Mondscheindrache, digitales
Bilderbuchkino ab 4., ohne Anmeldung
und kostenfrei unter dem Zoom-Link
https://ogy.de/Bilderbuchkino, im
Anschluss wird ein Geschichtenquiz
gespielt, Ruller Haus, KlosterstraRe 4,
Wallenhorst

Eltern

10.00-12.00 Uhr

Treffpunkt Hochbegabung, offene
Elterngruppe, Anmeldung ozbf@
grips-und-co.de oder Tel. 40761330,
Osnabriicker Zentrum fiir Begabungsforde-
rung, Grobelweg 18A, Osnabriick

16.00-17.30 Uhr

Familiensprechstunde, fir Eltern mit
Kindern von 0 bis 6 J., kostenlos, Infos Tel.
05406-8179671 oder familiensprechstun-
de@ejh-os.de, Christus-Kindergarten,
Gustav-Meyer-Weg 28, Belm

19.30 Uhr

Kompetent Vater sein - Erziehung und
Partnerschaft auf Augenhohe, Online
Elternabend, Infos im Familienzentrum
Hagen a.TW. Tel. 05401/9218 oder info@
familienzentrum-hagen-atw.de

Dies und das

15.00-17.00 Uhr

Heut geht’s nach Lust und Laune im
Elterncafé, 0-99 J., Gemeinschaftszentrum
Ziegenbrink

16.00-18.00 Uhr
Familienpicknick, im Park, Familienzent-
rum St. Marien, Schiirenkamp 11-15, Melle

16.00-18.00 Uhr
Offener Treff, Jugendtreff, ab 10 .,
Anmeldung Tel. 75049187 oder info@
wir-in-atter.de, Stadtteiltreff Atter

16.15-17.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 ., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz Hasbergen Schule
am Roten Berg, SchulstraRe 16

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-o0s.de, Bolzplatz Rolandsmauer
(Innenstadt), Osnabriick

20.00 Uhr

Die Musik des kleinen Kindes,
Vortragsabend, Anmeldung waldorfkinder-
garten-melle@t-online.de, Waldorfkinder-
garten Melle, Alte Poststrae 22,
Melle-Eickenbruche

11. Donnerstag
Theater | Bithne

18.00-19.00 Uhr

Eréffnung des Platzes der Stidtepart-
nerschaften nach der Neugestaltung, mit
dem Blasorchester der Musik- und
Kunstschule und dem Blasorchester
Greifswald, Musik&Kunstschule der Stadt
Osnabriick

Kreatives

16.00-18.00 Uhr

Mach, was dir gefllt in der Ideen-Bastel-
werkstatt, 8-14 )., Gemeinschaftszentrum
Ziegenbrink

Lesung

15.30 Uhr

Hereinspaziert! Conniim Zirkus,
kreatives Bilderbuchkino ab 4.,
Anmeldung leseliesa@gmail.com, im
Anschluss wird gebastelt, Ruller Haus,
KlosterstraBe 4, Wallenhorst

17.00-17.45 Uhr

Kinderleseclub, Vorlesestunde fiir Kinder
ab 3., kostenlos, Info Tel. 323-2299,
Kinder- u. Jugendbibliothek

18.30 Uhr

Der Biicherfresser, digitales Bilderbuch-
kino ab 4., ohne Anmeldung und
kostenfrei unter dem Zoom-Link: https://
ogy.de/Bilderbuchkino-Familientreff-West,
im Anschluss wird ein Geschichtenquiz
gespielt, Familientreff West, Martinistr.
100, Osnabriick

Eltern

11.00-12.00 Uhr
Offener Babytreff, Eltern und Kinderim
1. Lebensjahr, Anmeldung, Kath. FaBi

Dies und das

15.30-18.00 Uhr

Ballspiele drauBen, Kindertreff, 6-11 J.,
Anmeldung Tel. 75049187 oder info@
wir-in-atter.de, Stadtteiltreff Acter

15.45-17.30 Uhr

Beautysalon, Midelstreffvon 6-10].,
Anmeldung Tel. 441770, Stadtteiltreff Alte
Kasse

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz IGS Osnabriick
(Eversburg), Osnabriick

16.00-18.00 Uhr

Umweltretter in der LerchenstraRe, ab
6., Anmeldung, Gemeinschaftszentrum
LerchenstraRe

16.00-17.00 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fur Eltern und Kinder von
3-10., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, Biirgerpark,
Osnabriick

16.15-17.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Bergerskamp

(Kalkhtgel), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 ., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz am Hardinghaus-
weg, Wallenhorst

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz WorthstraRe
(Rosenplatz), Osnabriick

12. Freitag

Theater | Bithne

18.30-20.00 Uhr

Konzert mit dem Blasorchester, der
Musik- und Kunstschule der Stadt
Osnabriick und dem Blasorchester
Greifswald, Maiwoche - Nikolaiort,
Musik&Kunstschule der Stadt Osnabriick

Wir feiern '
Jubildum

0%

auf alle*

R K

nderschuhe

* Gilt bei Abgabe dieser Anzeige ab sofortbis zum 27 Maj 2023
ausgenommen Hausschuhe und Gummistiefels*

local

09.00-12.30 Uhr
Montag - Freitag
14.30-18.00 Uhr

Montag - Samstag

Schubhhauws

WOHRMEYER
by s

Sutthauser StraRe 40

49124 Georgsmarienhiitte-Holzhausen
Telefon 05401881851

WhatsApp 0163 5212554
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FAMILIENEAN.DE

GEWINNSPIELE + NEWS
jeden Monat

neu auf £
www.familienban.d
Lesung

16.00-16.30 Uhr
Kamishibai-Erzihltheater, 2-4 |. mit
Begleitperson, Anmeldung Tel.
05422/959474 oder info@stadtbibliothek-
melle.de, Stadtbibliothek Melle

Eltern

14.00-16.00 Uhr

Babyschlaf-Workshop nach artgerecht,
fiir werdende Eltern, Eltern und alle
Interessierte, Anmeldung, Kath. FaBi

Dies und das

15.00-18.00 Uhr

DrauBen gemeinsam spielen mit Spielen
aus dem Siidstadtspielmobil, 0-99 J.,
findet an der Teutoburger Schule, Teutobur-
ger StraRe 30, statt, fillt bei Regen aus,
Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Heiligenweg-
schule (Schinkel), Osnabriick

16.00 Uhr

Escape Room SOS im Eis, ab 12 .,
Anmeldung im Jugendbereich, kostenlos,
Gemeinschaftszentrum Lerchenstrale

17.00-20.00 Uhr

Musik mit Kleinstkindern, wie der Alltag
musikalisch strukturiert werden kann,
Anmeldung, Familienbildungsstitte
Ibbenbiiren

18.00-21.00 Uhr

Systemische Familienaufstellung,
Einfiihrung, Anmeldung vhs-osland.de,
vhs Osnabriicker Land

1 3 . Samstag

Theater | Bithne

16.00 Uhr

Der Eierpfannekuchentag, ab 3 |, Karten
uber www.pappenellis-hoftheater.de,
Pappenellis Hoftheater, GroRer Kamp 2,
Hilter-Borgloh

Museen

14.00-16.00 Uhr

Repair Café - elektrische Kleingerite,
Anmeldung erwiinscht, Treffpunkt
Pferdestall, MIK Museum Industriekultur

16.00-17.00 Uhr

Unterwegs mit Laetitia, Rollenfiihrung im
Museumspark, Anmeldung Tel.
05468/9204200 oder fuehrungen@
kalkriese-varusschlacht.de, Museum und
Park Kalkriese

Fest | Event

15.00-19.00 Uhr

Anwohner:innenfest Quartierstreff
Dodesheide Ost, Spiel und SpaX fiir die
ganze Familie am Bierbaumsweg, Infos im
GZ Tel. 323-7530 oder am Quartierstreff
Tel. 80019529, Gemeinschaftszentrum
Lerchenstrafe

Kreatives

15.00-17.15 Uhr
Objektkunst, 7-12 )., Anmeldung,
Kunstschule Paletti

— KALENDER: MAI __

Flohmarkt

10.00-16.00 Uhr

FirleFAZ - Flohmarkt, Info und
Anmeldung bis 9. Mai www.firlefaz-floh-
markt.de oder anmeldung@firlefaz-floh-
markt.de, Meller Geranienmarkt, Untere
Miihlenstrae, in der Ndhe vom Forum
Melle

11.00-15.00 Uhr

Flohmarktim Kinderhaus, Anmeldung
kinderladen50@gmail.com, Standgebiihr
1 Kuchen, Kinderhaus Limberger Strale
e. V., Knappsbrink 4

13.00-16.00 Uhr

Flohmarkt ,,Rund ums Kind*,
Standanmeldung bis 6. Mai flohmarkt-
pius@gmx.de, mit Verpflegung, rund um
die St. Pius Kirche, Knappsbrink 50

13.00-16.00 Uhr

Flohmarkt rund ums Kind, Standanmel-
dung bis zum 5. Mai kristina2@osnanet.de,
Standgebiihr 7 Euro, Kita St. Marien,

Auf dem Thie 7A, Georgsmarienhiitte

Dies und das

Go Sports im Quartier, im Rahmen des
Quartierfestes, Bierbaumsweg

9.00-12.00 Uhr

Erste Hilfe am Kind, Anmeldung, fiir alle
(werdenden) Eltern, GroReltern, Onkel und
Tanten, Christus-Kindergarten,
Gustav-Meyer-Weg 28, Belm

10.00 Uhr

Stallfithrung, kostenlos fur die ganze
Familie im Aktivstall fiir Schweine,
Eppendorfer Weg 2, Hilter

11.00 Uhr

Familienexkursion in der Diisterdieker
Niederung, Natur spielerisch erleben fiir
Familien mit Kindern bis 12 J., Anmeldung
Tel. 05482/92910, Treffpunkt Westerbe-
cker Str./Abzweig Griiner Weg, Westerkap-
peln

11.00-16.30 Uhr

Tag der offenen Tiir, 15 Jahre Grips & Co.
e. V., mit Kinder- und Familienprogramm,
Osnabriicker Zentrum fiir Begabungsforde-
rung, Grobelweg 18A, Osnabriick

12.00-18.15 Uhr

Ausflug zum ,,Emshof*, Familiennachmit-
tag auf dem Schulbauernhof, Fahrt mit
dem Bus, Anmeldung, VHS Lengerich/
Westf., Bahnhofstrae 106, Lengerich

13.00-16.00 Uhr

Das Leben im Gewisser, DraulRenseiner,
ab 6., Anmeldung www.lega-s.de, Nackte
Mihle

18.00 Uhr

Meller Naturfiihrung: Singvégel in
unseren Stédten, Vogel-Exkursion,
Anmeldung Tel. 05429/929846 oder
monika.schengber@gmail.com, Treffpunke
Parkplatz Gronenbergpark/ Minigolfplatz,
Friedrich- Ludwig-Jahn-Str. 4, Melle

14, Sonntag

Theater | Bithne

11.00 Uhr

Meller Kids Kultur: Larrys Bunte
Clownshow, ab 4. und die ganze Familie,
Karten im Vorverkauf bei Kopie und Druck
in Melle, Info beim Sonswas Theater Tel.
05428/1839, Forum Melle, MiihlenstraRe
39A, Melle

13.00 Uhr

Maiwoche - Frank und seine Freunde,
Europadorf

15.00 Uhr

Maiwoche - Randale, Kinderrock,
Marktplatz Osnabriick

15.00 Uhr

Madagascar, Kinder- und Familienmusical,
Freilichtspiele Tecklenburg

15.30 Uhr

Konzert, mit den Big Bands Blechreiz und
Konfusion der Musik- und Kunstschule der
Stadt Osnabriick, Maiwoche - Musikbiiro
Bithne GeorgstraRe, Musik&Kunstschule
der Stadt Osnabriick

Museen

10.00-13.00 Uhr

Bergfriihstiick, mit Aktivangebot fiir
Kinder um 11.00 Uhr

Anmeldung, MIK Museum Industriekultur

11.00-12.30 Uhr

Mit Helm und Lampe, Fiihrung im
Bergwerksstollen fiir Kinder, Anmeldung,
MIK Museum Industriekultur

14.00-15.30 Uhr
Familienfiihrung in der Dauerausstel-
lung, ab 6 J., Museum und Park Kalkriese

14.30-15.30 Uhr

Gute Geschifte, historische Fotografien
der Osnabriicker Einkaufswelt, Fithrung,
Anmeldung, MIK Museum Industriekultur

Fest | Event

15.00-20.00 Uhr
Maiwoche - Rodeoreiten fiir Kinder, Platz
des Westfilischen Friedens Osnabriick

Flohmarkt

11.00-16.00 Uhr
Spielzeugmarkt, Modelleisenbahnen und
-autos, Halle Gartlage

Eltern

15.00-17.00 Uhr

Einelterncafé, allein und getrennt
erziehende Eltern mit oder ohne Kinder,
VAMV

Dies und das

9.00-11.30 Uhr

Die Rastvogel am Alfsee, ornithologische
Fiihrung, fur die ganze Familie, Treffpunke
Parkplatz auf dem Deich zwischen
Alfhausen und Rieste, WesterfeldstraRe,
Biologische Station Haseniederunge. V.,
AlfseestraRe 291, Alfhausen

9.30-11.30 Uhr

Es brennt, es brennt, fiir kleine und grofe
Feuerwehrfans mit Eltern, Treffpunkt
Freiwillige Feuerwehr Hasbergen, Spende
vor Ort, Anmeldung, Familienzentrum
Hasbergen, Martin-Luther-Strae 4,
Hasbergen

10.30 Uhr
Familienfriihstiick, Muttertagsbrunch,
Anmeldung, Lagerhalle

11.00-17.00 Uhr

Tag der offenen Biihne, Infos www.
reckenfeld-freilichtbuehne.de, Freilichtbiih-
ne Greven-Reckenfeld e. V.

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, Schlo@strale 1, Bad Essen

11.30-17.30 Uhr

Die Geheimnisse des Silbersee-Stollens,
jeweils um 11.30 Uhr

13.45 Uhrund 16.00 Uhr

Fuhrung fiir Einzelpersonen und Familien,
Anmeldung info@geopark-terravita.de,
Treffpunkt TERRA vita-Infohiitte,
Gaststatte Zum Jagerberg, Jagerberg 40,
Hagen aTW

14.00-18.00 Uhr

Offenes Gartentor, Biologische Station
Haseniederunge. V., AlfseestraRe 291,
Alfhausen

14.00-16.00 Uhr

Meller Naturfiihrung: Natiirliches Deo
aus Wald und Wiese, Kriuter-Exkursion,
Anmeldung Tel. 05429/929446 oder k.
hilbrenner@arcor.de, Treffpunkt
Hilbrenner, Johannisweg 14, 49326 Melle

14.00-17.00 Uhr

Kriuterwanderung mit dem Kinderwa-
gen, Anmeldung Tel. 0152/08985129 oder
im Kontaktformular www.meller.wildkraut.
com, Treffpunkt Schiitzenhaus in
Wellingholzhausen, Schiitzenstr. 44, Melle

15. Montag

Kreatives

16.00-18.00 Uhr

Windlichter basteln, ab 6 J., Anmeldung
bei der WeSpE e. V., Haus der WeSpE,
Osnabriicker Strae 25 A, Westerkappeln

Dies und das

15.30-17.30 Uhr
Treffpunkt Fabi, offenes Café, mit
Spielmoglichkeiten, Ev. Fabi

15.30-18.00 Uhr

Wir trommeln nach Rhythmus,
Kindertreff, 6-11 ., Anmeldung Tel.
75049187 oder info@wir-in-atter.de,
Stadetteiltreff Atter

16.00-18.00 Uhr

Tischtennis, Billard und Kicker, Boys only,
Anmeldung Tel. 441770, Stadtteiltreff Alte
Kasse

17.00-19.00 Uhr

Werwélfe, Rollenspiel ab 10 J., Anmeldung
Tel. 0157/52447955 oder pfoerter@
eleganz-bp.de, kostenlos, Eleganz
Bildungsplattform e. V., Johannisstr. 98/99,
Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Bierbaumsweg
(Dodesheide), Osnabriick

16. Dienstag

Kreatives

15.00-17.00 Uhr
Offener Kreativtreff, fir allein erziehende
Eltern, VAMV

Lesung

15.30-17.00 Uhr

Haben wir auch nichts vergessen?,
Bilderbuchkino, 4-8 ., kostenlos,
Anmeldung fz.hdkf@ev-kitas-mellegmh.de,
im Anschluss wird gebastelt, LutherHiitte,
KirchstraBe 8, Georgsmarienhiitte

16.00-16.45 Uhr

LOSlesen: Mit 2 dabei, ab 24 Monate mit
Begleitperson, Eintritt frei, Anmeldung,
Stadtbibliothek KOB GMHiitte

Eltern

19.30-21.45 Uhr

Rechenschwiche: Wenn das Rechnen zur
Qual wird, Dyskalkulie - Informationen fiir

Eltern, Anmeldung, Familienbildungsstatte

Ibbenbiiren

20.00 Uhr

Wenn Kinder nicht schlafen wollen,
Themenabend, Anmeldung bis 12. Mai Tel.
05402/1336 oder kita-wissingen@
ev-kitas-mellegmh.de, Ev. Familienzentrum
Wissingen, EnglerstraRe 3, Bissendorf

Dies und das

15.45-16.30 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Hoffmeyerplatz
(Waste), Osnabriick

16.00-17.30 Uhr

Wir gehen an die Diite, Wald- und
Wiesenbande, Anmeldung Tel. 441770,
Stadtteiltreff Alte Kasse
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16.30-17.30 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fur Eltern und Kinder von
3-10., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, C.H. Gosling-Platz
(Katharinenviertel), Osnabriick

19.00-20.30 Uhr

Richtige Ernihrung bei Kinderwunsch,
erhGhen Sie Ihre Chance schwanger zu
werden, Anmeldung, Familienbildungsstat-
te Ibbenbiiren

17. Mittwoch
Theater | Bithne

15.30 Uhr

Strolch spezial: Reise in die tiirkische
Mérchenwelt, ab 4., mit Schlagwerk,
Blasern und Streichern, findetim Oberen
Foyer statt, Theater am Domhof

Kreatives

15.00-17.00 Uhr

Insektenhotels aus Konservendosen, Die
MachBar - Nachhaltigkeitsideen und
Spielzeit, offener Treff fiir Eltern und Kinder
ab 0 Jahren, Anmeldung, Kath. FaBi

Lesung

15.30 Uhr

Vorlesen auf Englisch, kostenlos fiir
Kindergarten- und Grundschulkinder mit
Aufsichtsperson, mit Lieder singen, tanzen
und Waffeln backen, Anmeldung Tel.
0175/9884542, Iburger StraRe 18, Bad
Laer

Dies und das

15.00-19.00 Uhr

Rubbenbruchsee mit Minigolf, ab 10 .,
Anmeldung Tel. 0157/52447955 oder
pfoerter@eleganz-bp.de, Treffpunkt im
Jugendtreff, kostenlos, Eleganz
Bildungsplattform e. V., Johannisstr. 98/99,
Osnabriick

16.00-17.30 Uhr

Es gibt Waffeln, Dies und Das Gruppe ab
6 )., Anmeldung Tel. 441770, Stadtteiltreff
Alte Kasse

16.00-18.00 Uhr

Fruchtige Maibowle, Jugendtreff, ab 10].,
Anmeldung Tel. 75049187 oder info@
wir-in-atter.de, Stadtteiltreff Atter

16.15-17.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 )., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz Hasbergen Schule
am Roten Berg, SchulstraRe 16

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Rolandsmauer
(Innenstadt), Osnabriick

19.30-21.00 Uhr

Trennung und Scheidung, alle Rechte und
Pflichten, ob mit oder ohne Kinder,
Anmeldung, Familienbildungsstitte
Ibbenbiiren

1 8. Donnerstag
Theater | Biihne

15.00 Uhr
Die Abenteuer des Pinocchio,
Familienoper, ab 8 J., Theater am Domhof

Fest | Event

9.00-18.00 Uhr

Seifenkistenrennen, mit Familienfest,
Eintritt frei, Gemeinschaftszentrum
Ziegenbrink

—— KALENDER: MAI

10.00-18.00 Uhr

Dorfpartie, Gartenfest unter dem Motto
,Entschleunigung, Entspannung,
Erholung®, fiir die ganze Familie,
Museumsdorf Cloppenburg,

Bether StraRe 6, Cloppenburg

14.30 Uhr
Maiwoche - Kinderschminken,
Europadorf

Dies und das

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloRstraRe 1, Bad Essen

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz IGS Osnabriick
(Eversburg), Osnabriick

16.00-17.00 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fiir Eltern und Kinder von
3-10)., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, Biirgerpark,
Osnabriick

16.15-17.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Bergerskamp
(Kalkhugel), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz WérthstraRe
(Rosenplatz), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 J., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz am Hardinghaus-
weg, Wallenhorst

19. Freitag

Theater | Bithne

19.30 Uhr
Die Abenteuer des Pinocchio,
Familienoper, ab 8 J., Theater am Domhof

Fest | Event

10.00-18.00 Uhr

Dorfpartie, Gartenfest unter dem Motto
Entschleunigung, Entspannung,
Erholung", fiir die ganze Familie,
Museumsdorf Cloppenburg, Bether StraRe
6, Cloppenburg

14.30 Uhr
Maiwoche - Kinderschminken,
Europadorf

Lesung

10.15 Uhr

LOSlesen: Mit 1 und 2 dabei, Lieder,
Fingerspiele und Biicher fiir die Kleinsten,
Anmeldung, Stadtbibliothek Melle

Dies und das

9.00-17.00 Uhr

Familienausflug zum Ketteler Hof,
Anmeldung, Familienzentrum Alt-Georgs-
marienhiitte

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstrale 1, Bad Essen

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10)., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Heiligenweg-
schule (Schinkel), Osnabriick

OSNABRUCK®

2!|g|nbrlnll

Mit grofBem
Familienprogramm
ab 11:00 Uhr!

Hiipfburg und Rollenrutsche
Bungee-Trampolin
Spieleaktionen u.v.m.

Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink - Hauswirmannsweg 65
49082 Osnabriick - Telefon 0541 - 323 - 7500

Il I =—— =\
Offene Treffs = =1 Medie & Kunslt

Kurse & Gruppen

Musik & Theatrer__

AN

Fahrten & Freizeiten port & Spiel
Projekte und Veranstaltungen

Eigene Ideen? Meld dich bei uns!

Grofe Gildewart 6-9, 49074 Osnabriick Ial:el: 0541323 4178
www.hausderjugend-os.de | Mail: hdj@osnabrueck.de
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offener Spieleabend

jeden Dienstag ab 18 Uhr

u’“’ OSNRBRETT

= - Bar - Spiele - (afe -

21.00-23.00 Uhr

Im Jagdrevier der Fledermiuse,
Anmeldung anmeldung@baumwipfelpfad-
badiburg.de oder Tel. 05403/72476-14,
Treffpunkt Haupteingang Férsterei am
Baumwipfelpfad, Bad Iburg

20. Samstag

Theater | Biihne

15.00 Uhr

Dumpu Dinki, Figurentheater von
Anne-Kathrin Klatt, ab 4., Figurentheater
Osnabriick

16.00 Uhr
Peter Pan - das Nimmerlandmusical,
Kinderstiick, Waldbiihne Melle

16.00 Uhr

Schneewittchen, Puppentheaterab 4.,

Karten iiber www.pappenellis-hoftheater.
de, Pappenellis Hoftheater, GroRer Kamp
2, Hilter-Borgloh

16.00 Uhr
Pippi Langstrumpf, Familienstiick,
Freilichtbiihne Greven-Reckenfeld e. V.

Museen

10.30-13.30 Uhr

Kinder-Museums-Club im Museums-
quartier, ab 7 J., Anmeldung Tel. 323-2237
oder willkommen-mq4@osnabrueck.de,
Museumsquartier, Lotter Strafe 2,
Osnabriick

16.00-17.30 Uhr

Parkfiihrung: Tatort Varusschlacht, ab

6 )., Anmeldung Tel. 05468/9204-200 oder
fuehrungen@kalkriese-varusschlacht.de,
Museum und Park Kalkriese

Fest | Event

10.00-18.00 Uhr

Dorfpartie, Gartenfest unter dem Motto
»Entschleunigung, Entspannung,
Erholung®, fir die ganze Familie,
Museumsdorf Cloppenburg, Bether StraRe
6, Cloppenburg

14.00-18.00 Uhr

Aktionstag ,,Familienradwege in und um
Osnabriick®, Vorstellung des Familienrad-
fiihrers, mit buntem Programm, Eintritt
frei, MIK Museum Industriekultur

14.30 Uhr
Maiwoche - Kinderschminken,
Europadorf

Kreatives

11.00-16.00 Uhr

Lustige Lesezeichen basteln, 5-10 ).,
kostenlos, ohne Anmeldung, Biicher
Wenner, GroRe Strale 69, Osnabriick

13.00-16.00 Uhr

Gel-Druck-Workshop ,,Friihlingsfarben®,
und 21. Mai, 11.00-14.00 Uhr

ab 10J., Anmeldung, Kunstschule Paletti

Flohmarkt

17.00 Uhr

Nachtflohmarkt, Standanmeldung Tel.
05401/8357799 oder hannesbenno1@
web.de, Standgebiihr 15 Euro (3 Meter),
Aufbau ab 17 Uhr

rund um den Ortskern vom Hagen aTW.

—— KALENDER: MAI

Eltern

10.00-13.00 Uhr
Achtsam und resilient mit Kindern,
Elternseminar, Anmeldung, VAMV

Dies und das

9.30-16.00 Uhr

Babysitting, ab 13 J., Anmeldung
vhs-osland.de, findet in Hagen aTW. statt,
vhs Osnabriicker Land

10.00-12.00 Uhr

Ab in den Wald mit Papa!, Wald-,
Wasser- und Wildnisvormittag fir (Grof-)
Viter mit Kindern bis 3 J., Anmeldung anne.
stoppe@web.de oder 0176/72264455,
kostenlos, Treffpunkt Holzhiitte an der
ehemaligen Jugendherberge (Strae
Offenes Holz), Bad Iburg

10.00 Uhr

Stallfithrung, kostenlos fur die ganze
Familie im Aktivstall fiir Schweine,
Eppendorfer Weg 2, Hilter

10.00-19.00 Uhr

Papa Sohn Tag im Ketteler Hof, Viter und
Sohne von 5 bis 10]., Infos und Anmeldung
avdic@osnabrueck.de oder Tel. 323-7355,
Heinz-Fitschen-Haus

10.00-12.30 Uhr

Naturgenussfiihrung: Rochus Tour, fiir
die ganze Familie, Tickets im Vorverkauf an
der Tourist-Information, Treffpunkt
Parkplatz Erlebnishof Lobke, Alstedder
StralBe 148, Ibbenbiiren

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstraRe 1, Bad Essen

14.00-16.00 Uhr
Lama-Alpaka Tour, Anmeldung http://
alpakas-am-teuto.de, Alpakas am Teuto,
Exheide 3, Lienen

14.00-18.00 Uhr

Geologische Fiihrung durch den
Steinbruch, fiir die ganze Familie,
kostenlos, Anmeldung Tel. 05481/31202
(Mo-Frvormittags), Wanderparkplatz an
der Lienener Strafe, zwischen Dyckerhoff-
gelande und Ev. Kirche, Lengerich-Hohne

19.30 Uhr

Ansgars Spielehelden, Gesellschaftsspiele
aller Art, Kath. Gemeindezentrum St.
Ansgar, Dissen

20.30-22.00 Uhr

Die Jiger der Nacht beobachten,
Expedition zu den Fledermdusen, ab 6 J. mit
Begleitung, Anmeldung vhs-osland.de,
findet in Kloster Oesede statt, vhs
Osnabriicker Land

21. Sonntag
Theater | Bithne

15.00 Uhr

Maiwoche - Pelemele, Kindermusik,
Marktplatz Osnabriick

15.00 Uhr

Madagascar, Kinder- und Familienmusical,
Freilichtspiele Tecklenburg

15.00 Uhr

Dumpu Dinki, Figurentheater von
Anne-Kathrin Klatt, ab 4., Figurentheater
Osnabriick

Museen

10.00 Uhr

Internationaler Museumstag, Eintritt frei,
Museum und Park Kalkriese

10.00-18.00 Uhr

Internationaler Museumstag, Museen
mit Freude entdecken, Eintritt frei, MIK
Museum Industriekultur

10.00-18.00 Uhr

Mit der Feldbahn unterwegs, durch den
Kultur- und Landschaftspark Piesberg, MIK
Museum Industriekultur

14.00-17.00 Uhr

Internationaler Museumstag, Eisenzeit
entdecken, Eisenzeithaus, Knostweg,
Ostercappeln-Venne

14.00-15.30 Uhr
Familienfiihrung in der Dauerausstel-
lung, ab 6 J., Museum und Park Kalkriese

14.30-17.00 Uhr

Wasserorte am Piesberg, Outdoor-Fiih-
rung, Anmeldung, MIK Museum
Industriekultur

14.30-16.30 Uhr

Internationaler Museumstag, sagenhafte
Funde aus der Keltenzeit, Museum
Schnippenburg, MiihlenstraRe 1,
Ostercappeln

14.30-15.30 Uhr

Welthandel. Geschichte, Gegenwart,
Perspektiven, Sonntagsfiihrung,
Anmeldung, MIK Museum Industriekultur

16.30-17.30 Uhr

Zu Gast beim Ritterbischof Benno, eine
Fuhrung durch Schloss Iburg, ab 6 J.,
Anmeldung Tel. 05403-40466,
Schlossmuseum, Schloss Iburg, Bad Iburg

Fest | Event

10.00-18.00 Uhr

Dorfpartie, Gartenfest unter dem Motto
»Entschleunigung, Entspannung,
Erholung®, fiir die ganze Familie,
Museumsdorf Cloppenburg, Bether StraRe
6, Cloppenburg

14.30 Uhr
Maiwoche - Kinderschminken,
Europadorf

15.00-20.00 Uhr
Maiwoche - Rodeoreiten fiir Kinder, Platz
des Westfilischen Friedens Osnabriick

Kreatives

14.00-17.00 Uhr

Tiere in deinem Skizzenblock, 8-10 .,
Anmeldung, findet in der Gesamtschule
Lengerich im Werkraum statt, VHS
Lengerich/Westf., BahnhofstraRe 106,
Lengerich

Flohmarkt

6.00-16.00 Uhr
Second-Hand-Mode, von Frauen fiir
Frauen, Halle Gartlage

10.00-16.00 Uhr

Flohmarkt, Standanmeldung bis 15. Mai
Tel. 75049187 oder info@wir-in-atter.de,
Standgebiihr 5,- € fiir einen 3 m-Tisch, fiir
Kinder kostenlos, mit Verpflegung,
Stadtteiltreff Atter

Dies und das

10.00-12.00 Uhr
Lama-Alpaka Tour, Anmeldung http://
alpakas-am-teuto.de, Alpakas am Teuto,
Exheide 3, Lienen

10.15-12.00 Uhr

Familienwanderung, veranstaltet vom
Heimat- und Verkehrsverein Riemsloh, Info
Tel. 05226/5489, Kastanienplatz,
Riemsloh, Melle

11.00-18.00 Uhr

Tag der offenen Tiir, mit buntem
Programm, Tierheim Tecklenburger Land,
Setteler Damm 75, Lengerich
11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstraRe 1, Bad Essen

11.30-17.30 Uhr

Die Geheimnisse des Silbersee-Stollens,
jeweils um 11.30 Uhr

13.45 Uhrund 16.00 Uhr

Fiihrung fiir Einzelpersonen und Familien,
Anmeldung info@geopark-terravita.de,
Treffpunkt TERRA vita-Infohiitte,
Gaststatte Zum Jagerberg, Jagerberg 40,
Hagen aTW

13.00-16.00 Uhr

Zu Besuch bei einer Kénigin, fiir
Erwachsene und interessierte Kinder ab 6 J.,
Anmeldung www.lega-s.de, Nackte Miihle

14.00-18.00 Uhr

Offenes Gartentor, Biologische Station
Haseniederung e. V., AlfseestraRe 291,
Alfhausen

15.00-17.00 Uhr

Meller Naturfiihrung: Essbare
Wildkriuter, Krauter-Exkursion,
Anmeldung Tel. 05427/784 oder irmgard.
roesner@osnanet.de, Parkplatz
Saurierfihrten, Huntetalstrafe,
Melle-Barkhausen

22. Montag

Theater | Bithne

15.00-15.45 Uhr

Wir sind die harten Piraten, ab 4.,
Figurentheater des Figurentheaters
Grinsekatze, Kulturspeicher Dérenthe,
HafenstraRe 14, Ibbenbiiren

Dies und das

15.30-17.30 Uhr
Treffpunkt Fabi, offenes Café, mit
Spielméglichkeiten, Ev. Fabi

16.00-18.00 Uhr
Stockbrot, Boys only, Anmeldung Tel.
441770, Stadtteiltreff Alte Kasse

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Bierbaumsweg
(Dodesheide), Osnabriick

23. Dienstag

Theater | Bithne

9.00 Uhr

Wetterleuchten, Objekttheater von Prinzip
Rauschen, ab 5 J., Figurentheater
Osnabriick

18.15-21.30 Uhr

Be part of it. Be connected., young talens
and musical languages, findet in der VHS
statt, Musik&Kunstschule der Stadt
Osnabriick

Kreatives

15.00-17.00 Uhr
Offener Kreativtreff, fiir allein erziehende
Eltern, VAMV

Eltern

19.00-21.00 Uhr

Telefonische Abendsprechstunde iiber
hochbegabte und hochsensible Kinder,
Tel. 40761330, Osnabriicker Zentrum fiir
Begabungsforderung, Grobelweg 18A,
Osnabriick

19.00-20.30 Uhr

Toben macht schlau?, was Kinder durch
Bewegung lernen, Vortrag, Info und
Anmeldung Tel. 05424/231830 oder
klostermann@hilteratw.de, DRK-Kinder-
tagesstdtte Wellendorf, Hermannschacht
14, Hilter a TW.
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Dies und das

9.00-12.30 Uhr

Shine your light, Workshop, Anmeldung,
Koordinierungsstelle Frau & Betrieb,
SchloBstraRe 9, Osnabriick

15.00-18.00 Uhr
Von A bis Z Spielen im Kindertreff,
6-12 ., Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

15.45-16.30 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Hoffmeyerplatz
(Wiiste), Osnabriick

16.30-17.30 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fiir Eltern und Kinder von
3-10/., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, C.H. Gosling-Platz
(Katharinenviertel), Osnabriick

17.00-18.30 Uhr
Traumberuf Erzieher*in, Informationsver-
anstaltung, HdJ

24, Mittwoch

Theater | Bithne

9.00 Uhr

Wetterleuchten, Objekttheater von Prinzip
Rauschen, ab 5 J., Figurentheater
Osnabriick

9.30 Uhr
Pippi Langstrumpf, Familienstiick,
Freilichtbiihne Greven-Reckenfeld e. V.

Kreatives

14.30-16.00 Uhr

Schleim und Knete selbst gemacht,
Anmeldung, Familienzentrum St. Barbara,
Preiselbeerweg 11-13, Ibbenbiiren

16.00-17.45 Uhr

Badekugeln selber machen, Dies und Das
Gruppe ab 6., Anmeldung Tel. 441770,
Stadtteiltreff Alte Kasse

16.00-18.00 Uhr

Vegane Gummibirchen, Madchentreff,
7-12)., Eleganz Bildungsplattforme. V.,
Johannisstr. 98/99, Osnabriick
18.00-20.00 Uhr

Bullet-Journal gestalten in der
Schreibwerkstatt, ab 12 J., Gemein-
schaftszentrum Ziegenbrink

Lesung

10.15 Uhr

LOSlesen: Mit 1 und 2 dabei, Lieder,
Fingerspiele und Biicher fiir die Kleinsten,
Anmeldung, Stadtbibliothek Melle

—— KALENDER: MAI

15.30 Uhr

Vorlesen auf Englisch, kostenlos fiir
Kindergarten- und Grundschulkinder mit
Aufsichtsperson, mit Lieder singen, tanzen
und Waffeln backen, Anmeldung Tel.
0175/9884542, Iburger StraRe 18, Bad
Laer

Eltern

19.00-21.15 Uhr

Hochsensibilitit bei Kindern, sensible
Kinder erkennen und starken, Vortrag,
Kartenreservierung Tel. 323-2243, VHS
Osnabriick, BergstraBe 8, Osnabriick

19.30 Uhr

Jungs ein echtes Abenteuer, Jungen besser
verstehen und Handlungsméglichkeiten
erfahren, Anmeldung familienzentrum-st.
antonius-gmh@kita-bistum-os.de oder Tel.
05401/31793, Familienzentrum Kita St.
Antonius, Sutthauser Strale 39,
Georgsmarienhiitte

19.30 Uhr

Was mein Baby wirklich braucht,
Gespriachsabend fiir werdende Eltern,
Anmeldung
waldorfkindergarten-melle@t-online.de,
Waldorfkindergarten Melle, Alte PoststraRe
22, Melle-Eickenbruche

Dies und das

15.00-17.00 Uhr

Gemeinsames Entspannen und Spielen
im Elterncafé, 0-99 J., Gemeinschafts-
zentrum Ziegenbrink

15.30-17.30 Uhr

Waldzeit, fiir Familien mit Kleinkindern,
Anmeldung natuerlich.draussen@gmx.de
oder Tel. 05403/2204, kostenlos,
Treffpunkt Alte Jugendherberge Bad Iburg,
Offenes Holz

15.30-18.00 Uhr

Erdbeerfest, Eltern-Kind-Kochen mit Opa
Otto, Anmeldung Tel. 05461/4201,
kostenlos, Spende erbeten, Familien-
zentrum Griiner Brink, Griiner Brink 4,
Bramsche

16.00-18.00 Uhr

Girlsday, Jugendtreff, ab 10 )., Anmeldung
Tel. 75049187 oder info@wir-in-atter.de,
Stadetteiltreff Atter

16.15-17.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 J., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz Hasbergen Schule
am Roten Berg, SchulstraBe 16

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Rolandsmauer
(Innenstadt), Osnabriick

19.00-20.30 Uhr

Zucker - Eine siife Gefahr in der
Kinderernihrung, Online-Vortrag,
Anmeldung, Familienbildungsstatte
Ibbenbiiren

19.30-21.45 Uhr

Geschwisterrollen, wie sich der Platzin
der Familie auf die Personlichkeit auswirke,
Anmeldung, Familienbildungsstatte
Ibbenbiiren

25 . Donnerstag_

Kreatives

15.45-17.30 Uhr

Kerzen selber machen, Midelstreffvon
6-10]., Anmeldung Tel. 441770,
Stadtteiltreff Alte Kasse

16.00-18.00 Uhr

Mach dein Ding und probier dich aus in
der Ideen-Bastelwerkstatt, 8-14 .,
Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink

Lesung

17.00-17.45 Uhr

Kinderleseclub, Vorlesestunde fiir Kinder
ab 3]., kostenlos, Info Tel. 323-2299,
Kinder- u. Jugendbibliothek

Eltern

8.00-09.00 Uhr

Baby- und Kleinkindsprechstunde,
kostenlos, ohne Anmeldung, findet im
Eingangsbereich statt, Familienzentrum
Griiner Brink, Griiner Brink 4, Bramsche

8.00 Uhr

So klappt die Eingewshnung in den
Kindergarten, Elterncafé, Ev. Familienzent-
rum Melle, Stadtgraben 11-13, Melle

9.00-10.00 Uhr
Bewegungsspiele auf dem Wickeltisch,
Kath. FaBi

10.00-11.30 Uhr

Lounge mit Thema: Anders wickeln -
windelfrei, offener Treff fiir Eltern, Kinder
und Interessierte, Kath. FaBi

11.00-12.00 Uhr
Offener Babytreff, Eltern und Kinderim
1. Lebensjahr, Anmeldung, Kath. FaBi

Dies und das

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wichent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz IGS Osnabriick
(Eversburg), Osnabriick

16.00-17.00 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fiir Eltern und Kinder von
3-10J., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, Biirgerpark,
Osnabriick

16.00-19.00 Uhr

Kochkurs, 9-12 J., Anmeldung vhs-osland.
de, findet in Glandorf statt, vhs
Osnabriicker Land

16.15-17.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wichent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-o0s.de, Bolzplatz Bergerskamp
(Kalkhigel), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10J., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz WoérthstraRe
(Rosenplatz), Osnabriick

17.15-18.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 )., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz am Hardinghaus-
weg, Wallenhorst

26. Freitag

Fest | Event

18.00 Uhr

3. Bramscher Tuchmacher-Stadtlauf,
Anmeldungen bis 24. Mai 2023 auf
www.laufen-os.de

20.00 Uhr
Stadtfest Bramsche, Live-Musik auf dem
Kirchplatz, Bramsche

Dies und das

15.00-18.00 Uhr

Tolle DrauRenspielsachen aus dem
Siidstadtspielmobil, 0-99 ., findet in der
Teutoburger Schule, Teutoburger StraBe 30,
statt, fallt bei Regen aus, Gemeinschafts-
zentrum Ziegenbrink

15.00-20.00 Uhr

Tiny House Wochenende, und 27. Mai,
10.00-18.00 Uhr

9-14)., Anmeldung bei der WeSpEe. V.,
findet im Regenbogenland in Westerkap-
peln statt

16.00-16.45 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Heiligenweg-
schule (Schinkel), Osnabriick

Termine nach Vereinbarung

Tel. 0541 - 970 88 B0

e s

Praxis fir Osteopathie und Physiotherapie
Bobath- und Manuelle Therapie

www. kasten-osteopathie.de Kostenfreie Parkpldtze!

. (g BiS
siughing
‘ZZ"T; Erwachsene™

Rickertstrale 66 in 49078 Osnabribck

MUSEUMSQUARTIER
OSNABRUCK

3

TR
KINDER-MUSEUMS-CLUB

www.museumsquartier-osnabrueck.de | Telefon: 0541 323-2237

Meckel Fotodg

Foto:
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16.00 Uhr

Wer ist unser Star im Schinkel?,
Anmeldung bis 30. April avdic@
osnabrueck.de oder Tel. 323-7355,
Heinz-Fitschen-Haus

17.00-20.00 Uhr

Lichtausund Filmab!,ab 6.,
Anmeldung, kostenlos, Gemeinschafts-
zentrum Lerchenstrale

27. Samstag

Theater | Biihne

16.00 Uhr

Der Eierpfannekuchentag, ab 3 J., Karten
ber www.pappenellis-hoftheater.de,
Pappenellis Hoftheater, GroRer Kamp 2,
Hilter-Borgloh

Museen

16.00-17.00 Uhr

Von Gundermann bis Giersch, aus der
Kiiche der Germanen, Museum und Park
Kalkriese

Fest | Event

Stadtfest Bramsche, mit Kleinkunst und
Live-Musik auf dem Kirchplatz, Bramsche

50 Jahre Nettebad, groBer Jubilaumsspiel-

nachmittag, Infos www.nettebad.
de/50)ahre, Nettebad, Im Haseesch 6,
Osnabriick

Flohmarkt

8.00 Uhr
Altstadtflohmarkt, im Rahmen des
Stadtfestes Bramsche

) Losung Kinderseite

Suchbild:

Ritsel 2:
WIR GEHEN GERNE AUF DEN SPIELPLATZ.

Impressum

—— KALENDER: MAI
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Wissensdurst stillen?
vielfiltige Angebote warten auf euch!

e itk i e

Eltern

9.30-16.00 Uhr

Hochsensibilititim Familienalltag,
Seminar fiir Vater, Anmeldung ozbf@
grips-und-co.de oder Tel. 40761330, findet
im Edith-Stein-Haus in Kloster Oesede
statt, Osnabriicker Zentrum fuir
Begabungsforderung, Grobelweg 18A,
Osnabriick

Dies und das

10.00 Uhr

Stallfiihrung, kostenlos fiir die ganze
Familie im Aktivstall fiir Schweine,
Eppendorfer Weg 2, Hilter

15.00-17.00 Uhr

Hiiggelpicknick, Ausflug fiir Viter mit
Kindern, Treffpunkt Parkplatz Am
Steinbrink in Hasbergen/Ohrbeck,
Anmeldung, Familienzentrum Hasbergen,
Martin-Luther-StraRe 4, Hasbergen

28. Sonntag

Theater | Bithne

15.00 Uhr
Madagascar, Kinder- und Familienmusical,
Freilichtspiele Tecklenburg

15.00 Uhr
Pippi Langstrumpf, Familienstiick,
Freilichtbiihne Greven-Reckenfeld e. V.

16.00 Uhr
Peter Pan - das Nimmerlandmusical,
Kinderstiick, Waldbiihne Melle

Museen

10.00 Uhr

Romer- und Germanentage, eine Zeitreise
in die antike Welt, mit vielen Aktionen,
Tickets zum vergiinstigten Vorverkaufspreis
unter www.kalkriese-varusschlacht.de,
Museum und Park Kalkriese

14.30-15.30 Uhr

Gute Geschiifte, historische Fotografien
der Osnabriicker Einkaufswelt, Fithrung,
Anmeldung, MIK Museum Industriekultur
14.30-18.00 Uhr

Kleine Wasserroute, Radtour,
Anmeldung, MIK Museum Industriekultur
15.00-17.00 Uhr

Wie kommt das Blatt in den Stein?,
gefiihrte Fossiliensuche ab 6 J., Anmeldung,
MIK Museum Industriekultur

Dies und das

11.00-18.00 Uhr

Mabhl- und Backtag, Westhoyeler
Windmiihle, Melle-Riemsloh
11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstraRe 1, Bad Essen
14.00-18.00 Uhr

Offenes Gartentor, Biologische Station
Haseniederunge. V., AlfseestraRe 291,
Alfhausen

29, Montag

Theater | Bithne

16.00 Uhr
Der Zaberer von Camelot, Familienstiick,
Waldbiihne Kloster Oesede

Museen

10.00 Uhr

Romer- und Germanentage, eine Zeitreise
in die antike Welt, mit vielen Aktionen,
Tickets zum vergiinstigten Vorverkaufspreis
unter www.kalkriese-varusschlacht.de,
Museum und Park Kalkriese

Fest | Event

Pfingstdampf auf der Tecklenburger
Nordbahn, Dampfzug-Pendelfahrten mit
Haltin Osnabriick, Westerkappeln und
Recke, Infos und Karten www.eisenbahn-
tradition.de

10.00-18.00 Uhr
Familienfest zum Miihlentag, mit Tag der
offenen Tiir, Eintritt frei, Nackte Miihle

11.00 Uhr

Miihlenfest an der Sagemiihle, mit vielen
Aktivitaten, ANTL Arbeitsgemeinschaft fur
Naturschutz Tecklenburger Land e. V.,
BahnhofstraRe 73, Tecklenburg

Flohmarkt

8.00-18.00 Uhr

Flohmarkt zum Deutschen Miihlentag,
Miihleninsel, Osnabriicker StraRe 4,
Ostercappeln

Dies und das

11.00-18.00 Uhr

Ippenburger Gartensaison, Eintritt fiir
Kinder und Jugendliche frei, Schloss
Ippenburg, SchloBstraRe 1, Bad Essen

30. Dienstag

Kreatives

15.00-17.00 Uhr
Offener Kreativtreff, fiir allein erziehende
Eltern, VAMV

Lesung

16.00-16.45 Uhr

LOSlesen: Mit 2 dabei, ab 24 Monate mit
Begleitperson, Eintritt frei, Anmeldung,
Stadtbibliothek KOB GMHiitte

16.00 Uhr

Das Fliistern der Natur - Ein Erlebnis-
spaziergang, Kamishibaiab 3.,
Anmeldung Tel. 323-2299, Eintritt frei,
Kinder- u. Jugendbibliothek

Eltern

17.00-20.30 Uhr

Kindernotfallkurs, Anmeldung
kindernotfallkurs.simutrain.org, Ev.
Familienzentrum Melle, Stadtgraben 11-13,
Melle

Dies und das

9.00-18.00 Uhr

Familienfahrt zum Ketteler Hof, Familien
mit Kindern, Infos und Anmeldung avdic@
osnabrueck.de oder Tel. 323-7355,
Heinz-Fitschen-Haus

10.00-18.00 Uhr

Tagesfahrt nach Schloss Dankern,
6-13]., Infos und Anmeldung avdic@
osnabrueck.de oder Tel. 323-7355,
Heinz-Fitschen-Haus

15.45-16.30 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10]., Infos Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Hoffmeyerplatz
(Wiste), Osnabriick

16.00-18.00 Uhr

Mit den Stadtteildetektiven auf
Abenteuertour, Wildbienen entdecken, ab
6 )., Anmeldung, Treffpunkt Nackte Miihle,
Gemeinschaftszentrum LerchenstraRe

16.30-17.30 Uhr

FamilyFitness, Sport- und Bewegungsan-
gebot der KiBS fur Eltern und Kinder von
3-10]., kostenlos, Anmeldung www.
buergerstiftung-os.de, C.H. Gosling-Platz
(Katharinenviertel), Osnabriick
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31. Mittwoch

Theater | Bithne

15.30 Uhr
Strolch Spezial: Reise in die Tiirkische
Mérchenwelt, ab 4 J., Theater am Dom

Kreatives

16.00-17.45 Uhr

Leinwinde gestalten, Dies und Das
Gruppe ab 6 J., Anmeldung Tel. 441770,
Stadtteiltreff Alte Kasse

16.00-18.00 Uhr

Kratzbilder, Madchentreff, 7-12 )., Eleganz
Bildungsplattform e. V., Johannisstr. 98/99,
Osnabriick

18.00-20.00 Uhr

Kalligraphie & Handlettering in der
Schreibwerkstatt, ab 12 ., Gemein-
schaftszentrum Ziegenbrink

Lesung

15.30 Uhr

Vorlesen auf Englisch, kostenlos fiir
Kindergarten- und Grundschulkinder mit
Aufsichtsperson, mit Lieder singen, tanzen
und Waffeln backen, Anmeldung Tel.
0175/9884542, Iburger StraBe 18, Bad Laer

Eltern

9.00-10.30 Uhr

Still-, Schlaf-, Beikostberatung,
Anmeldung Tel. 0151/54995147 oder
kontakt@lobea.de, Treffpunkt online oder
Familienzentrum St. Stephanus,
Stephansring 15, Wallenhorst

Veranstalter

emma-theater

Lotter Str. 6, OS

Tel. 0541 7600076
www.theater-osnabrueck.de

Ev. Familien-Bildungsstitte -
Ev. FaBi

Anna-Gastvogel-Str. 1, 0S
Tel. 0541 505300
www.ev-fabi-os.de

Familienbildungsstitte Ibbenbiiren
Klosterstr. 21, Ibbenbiiren

Tel. 05451 96440
www.fabi-ibbenbueren.de

Familienzentrum
Christus-Kindergarten Belm
Gustav-Meyer-Weg 28, Belm
Tel. 05406 4500
www.ckbelm.de

Filmtheater Universum
GroRe Str. 38, Bramsche
Tel. 05461 61161

www.universum-ev.de

Freilichtbiihne Greven-Reckenfeld e. V.
Zur Freilichtbiihne 36, Greven

Tel. 02575 1566
www.reckenfeld-freilichtbuehne.de

Freilichtspiele Tecklenburge. V.
SchloBstraRe 7, Tecklenburg

Tel. 05482 220
www.freilichtspiele-tecklenburg.de

Gemeinschaftszentrum
LerchenstraRe
Lerchenstr. 135/137, OS
Tel. 0541 323-7530
www.gz-lerchenstrasse.de

—— KALENDER: MAI

16.00-18.00 Uhr

Sternenkinder-Café, offener Treff fiir
Eltern von Sternenkindern, Anmeldung Tel.
05481/3266239, Bethanien Sternenkinder
Miinster/Osnabriick, Kienebrinkstrake
15A, Lengerich

Dies und das

15.00-17.00 Uhr

Klénen und gemeinsame Zeit genieRen
im Elterncafé, 0-99 J., mit verschiedenen
Spielmdglichkeiten fiir Kinder, Gemein-
schaftszentrum Ziegenbrink

16.00-17.00 Uhr

Jedes Kind braucht einen Engel, Verkauf
von gut erhaltener Second-Hand-Kleidung,
Familienzentrum Kita Christus Belm,
Gustav-Meyer-Weg 28, Belm

16.00-18.00 Uhr

Outdoorspiele, Jugendtreff, ab 10 .,
Anmeldung Tel. 75049187 oder info@
wir-in-atter.de, Stadtteiltreff Atter

16.15-17.00 Uhr

Ballspielangebot, 3-10 J., kostenlos,
veranstaltet von BaKoS - Die Osnabriicker
Ballschule e.V., Bolzplatz Hasbergen Schule
am Roten Berg, SchulstraRe 16

17.00 Uhr

Schwarzlichtgolf 3D, ab 12 )., Anmeldung
im Jugendbereich, Gemeinschaftszentrum
LerchenstraRe

17.15-18.00 Uhr

KiBS-Ballspiele, kostenloses, wochent-
liches Ballspielangebot fiir Kinder von
3-10J., Infos unter Tel. 323-2452 und
www.kibs-os.de, Bolzplatz Rolandsmauer
(Innenstadt), Osnabriick

Gemeinschaftszentrum Ziegenbrink
Hauswormannsweg 65, OS

Tel. 0541 3237500
www.gz-ziegenbrink.de

Haus der Jugend (Hd))
GroRe Gildewart 6-9, OS
Tel. 0541 323-4178
www.hausderjugend-os.de

Heinz-Fitschen-Haus
Heiligenweg 40, OS

Tel. 0541 323-7355
www.heinz-fitschen-haus.de

Jugendzentrum Ostbunker
Oststr. 65, OS
Tel. 0541 323-7580

Jugendzentrum WestWerk 141
Atterstr. 36, OS

Tel. 0541 323-7575
www.westwerk141.de

KEB - Kath. Erwachsenenbildung Osnabriick
GroRe Rosenstrale 18, OS

Tel. 0541 3586871

www.keb-os.de

Kath. Familien-Bildungsstitte - Kath. FaBi
GroRe Rosenstr. 18, OS

Tel. 0541 358680

www.kath-fabi-os.de

Kinder- u. Jugendbibliothek
Markt 1, OS

Tel. 0541 323-2299
www.osnabrueck.de/8195.asp

Kunstschule Paletti
Carl-Stahmer-Weg 13A, GMHuitte
Tel. 05401 849281
www.kunstschule-paletti.de

VARUSS GEITACHT wosusnsore o

MUSEUM UND PARK KALKRIESE

ROMER- UND
GERMANENTAGE

Tickets und Infos unter: www.kalkriese-varusschlacht.de

Lagerhalle Kultur/Kommunikation
Rolandsmauer 26, OS

Tel. 0541 33874-0
www.lagerhalle-osnabrueck.de

MIK Museum Industriekultur
Fiirstenauer Weg 171/Siiberweg S0A, OS
Tel. 0541 122447
www.mik-osnabrueck.de

Museum am Schélerberg/Planetarium
z. Zt. geschlossen

Klaus-Strick-Weg 10, OS

Tel. 0541 323-7000
www.museum-am-schoelerberg.de

Museum und Park Kalkriese
Venner Str. 69, Bramsche

Tel. 05468 92040
www.kalkriese-varusschlacht.de

Musik- und Kunstschule

der Stadt Osnabriick

Caprivistr. 1, 0S

Tel. 0541 323-2349
www.osnabrueck.de/musikschule

Nackte Miihle

Lega-S Jugendhilfe gGmbH
Ostringer Weg 18, OS

Tel. 0541 61877

www. lega-s.de

Piesberger Gesellschaftshaus
Gliickaufstr. 1, 0S

Tel. 0541 1208888
www.piesberger-gesellschaftshaus.de

Stadtbibliothek KOB GMHiitte
Schoonebeekstr. 8, GMHiitte

Tel. 05401 41427
www.stadtbibliothek-georgsmarienhuette.de

Stadtbibliothek Melle
Weststr. 2, Melle

Tel. 05422 959474
www.stadtbibliothek-melle.de

Stadtteiltreff Alte Kasse
Kleine Schulstr. 38, OS
Tel. 0541 441770

Stadtteiltreff Atter
Karl-Barth-StraRe 10, OS
Tel. 0541 75049187
www.wir-in-atter.de

Stadtische Biihnen Osnabriick/
Theater am Domhof

Domhof 10/11, OS

Tel. 0541 7600-076
www.theater-osnabrueck.de

VAMYV - Verband allein erziehender
Miitter und Viter

Ortsverband Osnabriick

Arndtstr. 29, OS

Tel. 0541 24343

Volkshochschule
Osnabriicker Land
Am Schélerberg 1, 0S
Tel. 0541 501-7777
www.vhs-osland.de

Waldbiihne Kloster Oesede

Zur Waldbuhne 13, Georgsmarienhiitte
Tel. 05401 850250
www.waldbiihne.com

Waldbiihne Melle
BergstraRe 19, Melle

Tel. 05422 42442
www.waldbuehne-melle.com
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Kleinanzeigen

Beratung

Einzelberatung, Workshops,
Zuschusse fur Wiedereinsteigerinnen,
Elternzeitnehmende, Minijobberinnen.

Auch Frauen, die sich beruflich
weiterentwickeln wollen, sind willkommen.

Sy,
Int
Koordinierungsstelle
Frau & Betriebev.

Tel.: 0541/27026, www.frau-und-betrieb-os.de

L n
iid o

KANZLEI PAPTERMUHLE

Kerstin Rosengarten
Rechtsanwaltin - Fachanwaltin fiir Familienrecht
Sieben Quellen 2 - 49124 Georgsmarienhiitte
Telefon 0540149739-0 - Fax 05401497 39-39
info@kanzlei-papiermuehle.de
www.kanzlei-papiermuehle.de

STOFFREGEN & SCHULZE

RECHTSANWALTE IN PARTNERSCHAFT
RECHTSANWALTS- und NOTARSKANZLEI
Sabina Stonjek-Rémer
Monika Wiehe
* Notarinnen
« Fachanwaltinnen
fr Familienrecht
Oeseder Str. 74 + 49124 Georgsmarienhitte

Telefon 05401/ 8317- 0 « Fax 05401/ 8317- 17
www.w-stoffregen.de

Sie brauchen Unterstiitzung oder Bera-
tung bei lhrem Alltag, dem Kindergarten
oder Schule mit Ihrem Kind? Melden Sie
sich bei uns: Wibke Richter Tel. 170-
2128104 oder Christa Neuhaus Tel.
0151-67443877

Betreuung

Gemeinde Belm
LIEN Marktring 13
i'{ ﬂmn Barbara Weber

mo Bowm  05406/505-82

Machten Sie Kindertagespflegeperson werden?
Haben Sie Betreuungswiinsche?

Wir vermitteln Kindertagespflege,
Babysitter, Ferienbetreuung und mehr!

Kanu-, Kajak- und SUP-Vermietung

Specials: Standup-Paddling-Event,
Geburtstagsfeiern ab 7 Jahren,
FloBbau, spielerische Gruppenevents
111 20 Jahre Kanutouren/-Verleih !!!

info@up-reisen.de
fon: 0172-8011240 « OS

Aktivstall fiir Schweine, Eppendorfer
Weg 2 Hilter - samstags um 10 Uhr kann
man unsere Schweine kennenlernen, fiit-
tern und streicheln und auch im kl. Hof-

—— KLEINANZEIGEN

laden einkaufen. www.aktivstall-fuer-
schweine.de

Gesundheit

Ganzheitliche Kinderwunschbegleitung
und Fehlgeburts-Sprechstunde sowie
Therapeutische Frauen-Massage in der
Naturheilpraxis Sonja Gericke-Baar.
www.gericke-baar.de

GESUCHT: MADCHEN UND JUNGEN
MITNEURODERMITIS. Alter: 2-12 Jahre.
In dieser klinischen Studie wird unter-
sucht, ob eine Feuchtigkeitscreme einen
vorbeugenden Effekt auf das Wiederauf-
treten von Ekzemen bei Kindern mit
Neurodermitis hat. Studienzeitraum:
Februar bis November. 4 Studientermine
mit je ca. 60-90 Min. sowie Telefontermi-

e (ca. 15 Min). Bereitschaft, im Tage-
buch Auskunft iiber Verlauf und Schwe-
regrad der Neurodermitis zu geben.
Bereitschaft, die Studientermine wahr-
zunehmen. Bereitschaft, wihrend der
Studie dem Studienzentrum uner-
wiinschte Wirkungen oder Nebenwir-
kungen sofort anzuzeigen. Bereitschaft,
sich im Studienzentrum in die dermato-
logiosche Behandlung einer Priifarztin
oder eines Priifarztes zu begeben. Bereit-
schaft, eine Feuchtigkeitscreme im Stu-
dienzeitraum auf betroffenen Arealen
anzuwenden. Keine Unvertriglichkeiten
gegen Produkte, die Urea enthalten. Kei-
ne akuten Hauterkrankungen aufer der
Neurodermitis. Keine gleichzeitige Teil-
nahme an anderen klinischen Studien.
Fiir die Teilnahme erhalten Sie eine Auf-
wandsentschadigung von 900 Euro.
Anmeldung direkt bei KliFOs online
unter www.klifos.de oder telefonisch:
0541-800490330

Jobs

Die Pfarrei Christus Konig sucht fur die
Kindertagesstatte St. Antonius in Osna-
briick Haste mehrere Freiwillige fiir ein
freiwilliges soziales Jahr. Starttermin ist
der 01.08.2023. Bewerbungen richten
Sie bitte an: Katholische Kindertages-
stitte St. Antonius z.H. Frau Munko-
Imdieke (Leitung), BramstraRe 101,
49090 Osnabriick

Erzieherlnnen gesucht! Wollen Sie sich
beruflich verandern oder sind Sie auf der
Suche nach einem engagierten Team, bei
dem das Kind im Mittelpunkt steht?
Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!
Waldorfkindergarten ,Am Langen-
kamp®, Langenkamp 13a, 49082 Osna-
briick, www.waldorf-os.de, Tel. 0541-
589825

Die Kath. Pfarrei Christus Kénig sucht
fur ihre Kindertagesstatte St. Franziskus
zum 1.8.2023 eine/n Erzieher/in mit
einem Stundenumfang von 22-32 Std.
Nzhere Infos unter Tel. 0541-15520,
Frau Kerstin Duhme.

Lernen

Entdecke deine Superheldenkraft! Fol-
gende Fragen habe ich mir als Mama so
oft gestellt: Lisst sich mein Kind zu viel
gefallen? Kann mein Kind sich auf dem
Schulhof durchsetzen? Warum kommt

mein Kind so unausgeglichen nach Hau-
se? - Aus jahrelanger Erfahrung im Beruf
als Lehrerin habe ich ebenfalls aus ande-
rer Perspektive beobachtet, dass immer
mehr Konflikte zwischen Kindern in der
Schule eskalieren und ungeklért bleiben.
Viele Kinder sind nicht in der Lage,
gewaltfrei zu kommunizieren und ihre
Gefiihle richtig zu deuten. Weil mir als
Mama ein ruhiger Familienalltag mit aus-
geglichenen Kindern am Herzen liegt und
ich als Lehrerin den Kindern eine tolle
harmonische Schulzeit schenken méch-
te, bin ich Selbstbehauptungs- und Resi-
lienztrainerin geworden. Somit weif3 ich
heute, welche Werkzeuge ich Kindern an
die Hand geben kann, damit der Alltag
fur alle Familienmitglieder gelingt,
sowohl im schulischen Kontext, als auch
zu Hause. Wenn du dir die Fragen von
oben manchmal genauso stellst, habe ich
fur dich eine Losung: Ich biete einen
Selbstbehauptungs- und Resilienzkurs
fur Kinder von 6-10 an. In diesem
90-mindtigen Kurs zeige ich deinem Kind
anhand von Rollenspielen, lustigen
Inputs und sportlichen Ubungen: - wie es
sich in Konflikten besser behaupten kann
- wie es sich bei dueren Provokationen
ruhig verhalten kann - wie es seine
Gefiihle erkennen und in Worte fassen
kann. Ich freue mich, dein Kind ein stiick-
weit in eine starke Zukunft zu begleiten.
Wenn du dich angesprochen fiihlst ...
Melde dein Kind gerne jetzt an: Tel.
0177-9765948 oder jasmin-arends@
web.de oder Instagram: jasminarends
und wir machen einen Termin. Preis pro
Termin: 39 €

Rund um die Geburt

An alle werdenden oder frisch gebacke-
nen Miitter! Sind Sie noch auf der Suche
nach einem Platz fiir einen Geburtsvor-
bereitungs- oder Riickbildungskurs mit
besonderem Fokus auf den Beckenbo-
den? Falls ja, gibt es noch freie Plitze in
den Kursen bei Hebamme Andrea
Erhart. Weitere Informationen erhalten
Sie auf www.hebamme-osnabrueck.de
oder telefonisch unter 0171-4395982.
|hre Hebamme Andrea Erhart.

Unterricht / Kurse

Musikschule "Forum Musaik"

Westerbecker Str. 1 in 49492 Westerkappeln
®05404-917306 © 0160-3364576
www.forum-musaik.de

Erste Hilfe am Saugling
3-stundiges Seminar mit vielen
praktischen Ubungen und Tipps
fur den Alltag.

Infos unter Tel. 0541 66969-0

OHANNITER

Aus Liebe zum Leben

—%
SCHWIMMSCHULE
JURGEN LAMPING

Seivammearse flir Endar und Ervachsens

tel  0541-9118596
mobil 0171-5151651
dieschwimmschule@osnanet.de
www.dieschwimmschule.de
Schulungsorte
u Dérenbergklinik Bad Iburg
u Medifitness Osnabriick-Atter
SoleSpa Bad Essen « SoleVital Bad Laer
Haus St. Marien Belm

Beckenboden Workshop fiir Frauen
jeden Alters, nach der Schwangerschaft
oder auch unabhangig von einer Schwan-
gerschaft. Daten: 20.05.2023 und
17.06.2023. Weitere Informationen
unter: www.annalenabantigue.de, Info.
annalenabantigue@gmail.com

KINDERYOGA-Kursleiter*in werden!
Die 4-tlg. Ausbildung startet am 07.11.
dienstags 9-16 Uhr in OS-Sutthausen.
Die Ausbildung vermittelt Kenntnisse,
Yoga-Einheiten fir Kinder (4-10) zu
gestalten und zu unterrichten. www.
kinderyoga.imflusssein.com

Unter der Webadresse
www.klecks-os.de
erscheint lhre FlieRtextanzeige
ab sofort fur
vier Wochen
sowie in der
nichsten
Printausgabe.

Hier kénnen Sie lhre
Kleinanzeige auch aufgeben.

Private Kleinanzeigen sind
bis 200 Zeichen kostenlos.

Klecks*

FAMILIENWEGWEISER

Die regionale
Branchensuche
fiir Familien

e Tipps fur die Freizeit

« Offentliche Einrichtungen mit
Kindergarten, Schulen,
Beratungsstellen und mehr

¢ Familien-Branchen-ABC
von A wie Ausfliige
bis Z wie Zahnérzte

Im Internet unter
www.klecks-os.de
—> Branchenbuch
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Mit etwas Salz und Honig vermengen und bei mittlerer Hitze farblos * Saftvon % Zitron * Salz
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Die Radieschenscheiben mit den Apfel-
wiirfeln und der Kresse vermengen und mit
Olivenol, Zitronensaft, Salz und Pfeffer kraftig
abschmecken.

Die Nudeln wahrenddessen knapp zehn
Minuten in kochendem Salzwasser garen und
abgieen. Mit dem Spitzkohlgemiise und dem
Radieschensalat vermengen. Die Nudeln auf
Tellern anrichten und je eine Nocke Frischkase
darauf geben.

Nach Wunsch mit gehackten Walniissen
bestreuen und mit etwas Olivendl betrdufeln
und sofort servieren.

Rezeptidee von Die Gemiisegdrtner.
Das Rezept ist in Zusammenarbeit
mit Stefanie Hiekmann entstanden.

DIE BIO-KOCHBOX

Nachhaltige Kiiche leicht gemacht

Jelzt bestellen!

Einfach. Nachhaltig. Einkaufen.

bio-kochbox.de

Die Gremisegarkner
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OSNABRUCK®

DIE | FRIEDENSSTADT

Entdecke die Welt
aus neuen Perspektiven.

Verstehe die Zusammenhange der Welt und welchen Einfluss dein Handeln
hat. Im Museum, Planetarium und Umweltbildungszentrum an einem Ort.

NEUERDFFNUNG 202

&% Museum
Y9N am Scholerberg

Hme O = ¢

e GENRBRGCK




